THE
#&HEESABAT OKC-3aIUTHUK «ApCceHana» ¥ 4eMnuoH Mupa-2014 MycTahu
3aBepIIny Kapbepy B 32 roga. OH CTAHET IIOMOIIHUKOM TpeHepa

coopuout I'epmanuu Ul7

[lIkompan MycTadu 00BSIBUI O 3aBePIIeHUN Kaphbephl UTPOKA.

BHIBIIMI 3aIIUTHUK «ApceHana» u cOopHOU ['epMaHuU peIInyl 3aKOHYUTDL Kaphepy B 32
roga. Ero mocneguuM Kiy6oM Obi «JleBaHTEe», KOTOPHIM OH ITOKUHYJI ellle rof Ha3af.

1 mtonst Myctadu cTaHET aCCUCTEHTOM T'J1aBHOTO TpeHepa cOopHou ['epmanuu Ul7 Mapka
Maiicrtepa.

«4d YZKe HEKOTOPO€E BpeMsd ITOOYMEIBAII O TOM, YTOOBI Ha6paTbCH OIIBITA B Ka49E€CTBE TPEHEPaA.
C ogHOM CTOPOHEI, KaJlb, 4YTO 3TO IIPOUCXOOUT TaK CKOPO, IIOTOMY YTO MHE CaMOMY XOTEJIOCh
OBI ITOOJIBIIIE IIOUTpPaTh B d)YTGOJ'I. C JIpyTOfI CTOPOHEI, {1 C HETEPIIEHUEM KNIy BO3MOXKHOCTH
COeJlaThb CBOHU IIEPBHIE IIIal' B Ka4YeCTBE TPEHEPA.

4 xouy mepenaTh MapHSIM BECh OIBIT, KOTOPHIHM TPUOOpPeN 3a BpeMsi UTPHL 3a COOpHEBIE 70 15
net, 0o 21 roga ¥, KOHEYHO Xe, 3a B3POCIIyI0 HallMOHAJIbHYIO KOMaHay», - cKa3aJ llIkoapaH.

Mycradu BricTynan 3a «Apcenan» ¢ 2016 mo 2021 rog 1 gBaxaw! Beiurpan Ky0ok AHTIHU.
Takxe OH NpenCcTaBisl «JOBepTOH», «Camnpgoputo», «BaneHcuto» u «Illanpke».

B cocTtaBe cOopHoM 'epMaHuy 3alUTHUK TpoBes 20 MaTyel 1 BRIUTPAJl YEMITMOHAT
mupa-2014 u Kybok Koudeneparui-2017.

HUrpa-nyremectBue Ha EBpo-2024. Yto BeiOEpETE: COCUCKU WU ITUBO?
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