THE
#&HE';ABAT Kamun I'agxuieB aHOHCHPOBAJ TypHHUP 10 MMA cpemu
MennadyTOOIHUCTOB

Typrup nmporinet B Mmapte 2025 roga. Bcero 6ymeT opranu3oBaHo gecsTh 60eB. 111 y4acTus
B COPEBHOBaHUU He00s3aTeIbHO UMETh CcTaTyc «Memua».

«He cekpeT, 4TO Kaxmas KOMaH[a, eCJId TH He «AMKan» unu 2Drots, HaXOOUTCS B IIOKMCKEe
CBOEro Co6CTBEHHOTO CTUJIA. Y Hac C 3TUM ecTh npobnema. [Touemy? IToTOMy YTO IIPOCTRIE
BeIlld, KOT7ia Thl C KEM-TO IIOPYTascs Uiu ¢ TOO0M KTO-TO IIOpyrascs - ¢ HaMy He paboTaioT.
HuKTO He X04YeT C HaMU PyraThCs, MBI TOXKe He X0TUM. Ho TeMy equHOOOPCTB, B CAMOM
JIy4llleM CMBICIIE 9TOT0 CJIOBa, KaK pa3 MbI JOJIZKHBI IIOAAEPKUBATh.

3acuM, g1 00BSABIIAI0 TYPHUD 10 CMEIIaHHBIM eAUHO00pCTBaM cpefu MenuadyTOOIUCTOB.
TypHup mpouget B MapTe. bBymeT moCcTaTOYHO BPpEMEHH [JI IIOATOTOBKY I0cye (PyTOOIBHOTO
ce3oHa. [Ipu 3TOM 10 cCTapTa HOBOT'O Ce30Ha OymeT Gonbllle Mecsiia. [ BCero
MepnuadyTOoma, S gymai, 3To OyeT OTIUYHBIM ABUXK. [lecsATh 60EB - TOIBKO
MeguadyToonucTsl. [Toraanu», - ckaszan Kamun [agxues.

Panee Paii3eH BbI3Bajl YKO/Ia Ha 00ii u3-3a mopBaHHOM GyTO0NKY «Bpoykboi3». [Ipe3umeHT
Fight Nights Kamun I'agKueB 3asBuJI, YTO TOTOB ITPOBECTH 3TOT MOEIUHOK.

IIBa HOKMIayHa, TpeK ['aTaroBa u TaHIb ox «Cepebpo» ¢ MUIOM B KPoBHU. ITO 601 3BE3[
MenuradyTOoIa

Bce npaBa 3amuineHsl
21.11.2024



