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 С 10 по 12 февраля 2025 года Представительство Фонда Организации
Объединенных Наций в области народонаселения (ЮНФПА) в Туркменистане провело
трехдневный семинар, посвященный психосоциальному консультированию женщин и
их семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации. Мероприятие прошло в здании
ООН в Ашхабаде и собрало более 30 специалистов, включая психологов, социальных
работников и представителей общественных организаций.

Целью семинара было повышение квалификации специалистов в области
психосоциального консультирования, обучение методам работы с женщинами,
пострадавшими от насилия и других форм кризисных ситуаций.

В течение трех дней участники семинара обсуждали широкий спектр тем, включая
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вопросы гендерной социализации, различные аспекты насилия в семье и его влияние
на психологическое здоровье, а также методы психологической помощи. Особое
внимание уделялось вопросам само-заботы и профессионального роста специалистов.

В семинаре приняли участие представители Национального общества Красного
Полумесяца Туркменистана, психологи и социальные работники Служб поддержки
семьи из всех регионов страны, а также представители общественного объединения
«Кейик окара». Семинар проводился при поддержке международного консультанта
ЮНФПА.

Участники подчеркнули важность междисциплинарного подхода в оказании помощи
женщинам и их семьям, находящимся в кризисной ситуации, и рассмотрели
современные методы психологической поддержки.

Семинар стал важным этапом в развитии системы социальной поддержки и
психологической помощи в Туркменистане. ЮНФПА продолжит поддерживать
инициативы, направленные на улучшение качества жизни уязвимых групп населения,
включая женщин, пострадавших от домашнего насилия.


