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Семь человек в Германии и Великобритании заболели холерой после употребления
святой воды, привезённой из Эфиопии, сообщает Eurosurveillance. Трое немцев и
четверо британцев заразились в феврале, причём двое пациентов попали в
реанимацию. К счастью, все выздоровели.

Инфекция связана с водой из священного колодца Бермель Гиоргис в районе Квара,
Эфиопия, популярного среди паломников Эфиопской православной церкви. Пятеро
заболевших посещали Эфиопию в январе, а остальные заразились, выпив или
омывшись водой, которую привезли знакомые. Анализ показал, что вода была сильно
заражена бактерией Vibrio cholerae O1 — штаммом, устойчивым ко многим
антибиотикам, включая фторхинолоны и макролиды. Холера — это острое кишечное
заболевание, вызывающее сильный понос и обезвоживание, которое может привести к
смерти без лечения.

Европейский центр по контролю заболеваний отметил, что колодец находится в зоне
продолжающейся вспышки холеры, осложнённой вооружённым конфликтом. Это
затрудняет санитарные меры. Эксперты предупреждают, что новые случаи возможны,
пока источник заражения не устранён.

Материалы новостного характера нельзя приравнивать к назначению врача. Перед
принятием решения посоветуйтесь со специалистом.


