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Сегодня в стране широко отмечен Всемирный день велосипеда. В массовом
велопробеге, состоявшемся в столице по случаю этого международного праздника,
принял участие Президент Сердар Бердымухамедов.

В эру Возрождения новой эпохи могущественного государства Всемирный день
велосипеда, занявший достойное место в национальном календаре, вдохновляет и
сплачивает наших соотечественников, демонстрирующих приверженность здоровому
образу жизни.

Массовое физкультурно-спортивное движение, обладая мощной объединяющей силой,
способствует укреплению физического и духовного здоровья населения. Подобные
мероприятия призваны укреплять взаимопонимание и дружеские отношения в
обществе, национальное единство, воспитывать такие качества, как патриотизм и
ответственность, пропагандировать среди молодёжи принципы здорового образа
жизни, развивать спортивную культуру.

Всесторонняя забота о благополучии нашего народа определена в качестве
приоритетного направления государственной политики нашей независимой
нейтральной Отчизны. В этой связи особое внимание уделяется охране здоровья
населения, развитию массового физкультурно-оздоровительного движения,
продвижению здорового образа жизни.

В соответствии с разработанной под руководством Героя-Аркадага Государственной
программой «Saglyk» в стране проводится масштабная деятельность по укреплению
здоровья туркменистанцев, увеличению продолжительности их жизни, развитию
физкультуры и спорта, внедрению принципов здорового образа жизни.

Благодаря реализуемой Президентом Сердаром Бердымухамедовым политике,
пропагандирующей высокие идеалы дружбы и мира, спорта и гуманизма,
укрепляющей единство и сплочённость народов, наша страна стала местом проведения
международных спортивных мероприятий.
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Провозглашение по инициативе Туркменистана 3 июня Всемирным днём велосипеда,
единогласное принятие на 61-м пленарном заседании 76-й сессии Генеральной
Ассамблеи Организации Объединённых Наций Резолюции «Внедрение массового
велосипедного движения в систему общественного транспорта для достижения
устойчивого развития», а также объявление Ашхабада «Городом новых спортивных
возможностей Содружества» согласно соответствующему Решению Совета глав
правительств Содружества Независимых Государств, заседание которого успешно
проведено в туркменской столице, свидетельствуют о том, что осуществляемая в
стране работа по развитию спорта получает всё большее признание мирового
сообщества.

Спортивная дипломатия и пути задействования её потенциала находят отражение в
Концепции деятельности и приоритетов Туркменистана в рамках Международного года
мира и доверия. Согласно Концепции в нынешнем году, ознаменованном 30-летием
постоянного нейтралитета Отчизны, предусматривается принятие мер по активизации
контактов в этой области, проведение международных спортивных мероприятий, в том
числе Игр дружбы ООН, инициированных нашей страной.

…Необходимо отметить символичность отправной точки организованного по случаю
праздника велопробега – столичной Тропы здоровья.

Здесь собрались Председатель Меджлиса, члены Правительства, руководители
министерств и отраслевых ведомств, городского хякимлика, общественных
организаций, средств массовой информации, ректоры высших учебных заведений.
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Также в велопробеге принимают участие главы и представители аккредитованных в
стране дипмиссий международных организаций.

Среди собравшихся – воспитанники Дворца «Döwletliler köşgi», учащиеся Школы
подготовки юных олимпийцев и общеобразовательных школ, члены сборной команды
Туркменистана по велоспорту, студенческая молодёжь, представители
общественности.

Все с большим воодушевлением приветствуют Президента Сердара Бердымухамедова.
С песенно-музыкальной композицией, прославляющей Родину, спорт, здоровый образ
жизни, нынешнюю счастливую эпоху, выступают мастера искусств.

Глава государства даёт старт массовому велопробегу, и колонна участников начинает
движение по маршруту, пролегающему по столичным проспектам Арчабил и Битарап
Туркменистан.

Сегодня велоспорт обретает всё больше приверженцев в мире. Всемирный день
велосипеда – праздник, объединяющий страны и народы, способствует широкой
популяризации этого вида спорта и продвижению в обществе экологической культуры.

Использование велосипеда в качестве основного средства передвижения содействует
сокращению выбросов углекислого газа в окружающую среду, тем самым обеспечению
экологического благополучия. В нынешних условиях изменения климата переход на
экологически чистые виды транспорта выступает в числе важных задач. В этой связи
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велосипед является одним из самых эффективных и доступных видов транспорта,
обладающего рядом дополнительных преимуществ.

Велоспорт открывает новые горизонты для туризма, позволяя совмещать физическую
активность с отдыхом на свежем воздухе в любое время года. Этот вид спорта доступен
для людей всех возрастных групп. Регулярные занятия велоспортом способствуют
укреплению сердечно-сосудистой системы человека и общей выносливости организма.
Велоспорт и велопрогулки – отличный досуг, в том числе семейный или в компании
друзей.

Езда на велосипеде оказывает положительное влияние на здоровое развитие детей,
способствует их социальной адаптации и помогает обрести новых друзей, вместе с
которыми можно будет совершать прогулки и делиться впечатлениями.

Укреплению здоровья детей в Туркменистане придаётся приоритетное значение.
Особое внимание уделяется нашим юным гражданам, нуждающимся в поддержке со
стороны государства. Масштабную деятельность в этом направлении осуществляет
Благотворительный фонд по оказанию помощи нуждающимся в опеке детям имени
Гурбангулы Бердымухамедова, созданный по инициативе Героя-Аркадага.

Велосипед – это не просто средство передвижения, но и символ устойчивого и
экологически чистого образа жизни. Его использование на постоянной основе даёт
возможность уменьшить наносимый окружающей среде вред и укрепить здоровье
населения. В свете глобальных экологических вызовов велосипед в качестве средства
передвижения является важным шагом на пути к созданию более чистого, безопасного
и здорового будущего для всех. Подобные массовые мероприятия, привлекая внимание
к развитию велоспорта и вопросам экологии, вдохновляют людей выбирать этот
эффективный и полезный вид транспорта.

Туркменский народ за тысячелетия сформировал самобытные традиции бережного
отношения к природе, живя в гармонии с ней. В результате ежегодных озеленительных
кампаний в столице и по всей стране расширяются площади зелёных насаждений.
Создаваемые лесные зоны и парки оказывают благотворное воздействие на местный
микроклимат.

Сегодня в результате благородных начинаний Героя-Аркадага в области экологии
вопросы бережного сохранения природы Отчизны, дальнейшего улучшения
окружающей среды, социально-бытовых условий жизни населения являются одними из
приоритетных направлений государственной политики, осуществляемой под
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руководством Аркадаглы Героя Сердара.

В целях обеспечения экологического благополучия на национальном и глобальном
уровнях в Туркменистане успешно реализуется комплексная и долгосрочная
Национальная лесная программа. В связи с бурным развитием промышленной
инфраструктуры, транспортно-коммуникационной системы, расширением городов и
созданием новых населённых пунктов в программе предусматривается формирование
зелёных зон и лесов. В последние годы массовая высадка саженцев деревьев в
различных уголках страны, в том числе вокруг столицы, стала доброй традицией.
Ежегодно в ходе соответствующих масштабных мероприятий, проводимых весной и -
осенью при активном участии общественности, высаживаются миллионы саженцев.

Туркменистан также активно развивает международное сотрудничество в сфере
экологии. Присоединившись к десяткам природоохранных конвенций ООН, наша
страна ответственно подходит к решению стоящих перед мировым сообществом задач
в области устойчивого развития.

…Следуя намеченному пути, караван велосипедистов продолжил движение по
широким проспектам столицы. Свежий воздух раннего утра, восхитительные виды
предгорий Копетдага, уникальный архитектурный облик Ашхабада – жемчужины Азии,
одного из красивейших и комфортных для проживания городов мира поднимают
настроение участникам велопробега.

Занятия спортом помогают людям эффективнее использовать своё время. Физические
упражнения положительно влияют на мыслительные способности и память, развивают
такие качества, как усидчивость и трудолюбие. Здоровье – это великая ценность не
только для отдельного человека, но и для общества в целом.

Спорт играет большую роль в воспитании физически крепкого и духовно богатого
молодого поколения – будущего нашей Родины. Участие Президента Туркменистана в
спортивных мероприятиях, проводимых в стране, ещё больше повышает их значимость.

Во время велопробега глава государства, как и всегда, продемонстрировал хорошую
физическую и спортивную подготовку.

Герой-Аркадаг и Президент Сердар Бердымухамедов, обозначившие укрепление
принципов здорового образа жизни в обществе одним из стратегических направлений
государственной политики, регулярно занимаются спортом, демонстрируя пример
соотечественникам. Это вдохновляет наших спортсменов на победы в международных
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соревнованиях. Их успехи подтверждают эффективность мер, реализуемых в стране в
данном направлении, и повышают престиж туркменского спорта на международной
арене. Президент Национального олимпийского комитета Туркменистана, глава
государства также придаёт большое значение развитию олимпийского движения в
нашей Отчизне.

Миролюбивую политику нейтрального Туркменистана и инициативы Президента
Сердара Бердымухамедова можно охарактеризовать как яркое отражение известных
слов основателя современного олимпийского движения Пьера де Кубертена в его «Оде
спорту», где воспеваются цели мира, созидания, прогресса, радости и здорового образа
жизни, а также дух молодости, стремление к победе словами «О, спорт! Ты – мир!».
Девиз Олимпийских игр «Быстрее, выше, сильнее – вместе» подтверждает важную роль
спорта в укреплении солидарности и дружбы между народами.

Строительство беспрецедентного Олимпийского городка в Ашхабаде способствовало
подъёму туркменского спорта на качественно новый уровень. Именно здесь в 2017 году
успешно прошли V Азиатские игры в закрытых помещениях и по боевым искусствам,
открыв новую страницу в истории национального спорта. Благодаря их проведению
Туркменистан вошёл в ряд стран, имеющих все условия для организации соревнований
высокого уровня, продемонстрировав успешность спортивной дипломатии, реа-
лизуемой в интересах всеобщего мира и благополучия. Сегодня наше государство
имеет богатый опыт подготовки профильных квалифицированных специалистов,
повышения мастерства спортсменов, проведения региональных и мировых спортивных
мероприятий.

Следует отметить, что Туркменистан, славящийся своими историко-культурными
памятниками и прекрасной природой, обладает большим потенциалом в сфере
туризма. Поражающий своим неповторимым архитектурным стилем, ухоженными
парками и фонтанами Ашхабад привлекает множество иностранных туристов.

…В ходе велопробега Президент Туркменистана поручил заместителю Председателя
Кабинета Министров Т.Атахаллыеву, курирующему агропромышленный комплекс,
держать в поле зрения реализацию Национальной лесной программы, включающей
долгосрочные задачи, в целях дальнейшего улучшения экологической обстановки в
стране.

В свою очередь заместитель Председателя Кабинета Министров Б.Аннамаммедов,
курирующий столицу, доложил Президенту Сердару Бердымухамедову о принимаемых
мерах по её дальнейшему развитию и благоустройству.
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Глава государства, обратив внимание на важность успешной реализации задач,
обозначенных в Концепции развития Ашхабада, распорядился держать под
постоянным контролем работу по модернизации городской инфраструктуры,
обеспечению благополучной экологической среды, созданию комфортных условий
проживания граждан.

Глава государства завершил велопробег, финишировав у Дворца Рухыет.

Здесь участники велопробега отметили значимость принятой Генеральной Ассамблеей
ООН по инициативе Туркменистана Резолюции об объявлении 3 июня каждого года
Всемирным днём велосипеда и, пользуясь случаем, искренне поздравили Президента
Сердара Бердымухамедова и Героя-Аркадага с этим замечательным праздником.

Затем глава государства тепло попрощался с участниками массового велопробега,
пожелав им здоровья и успехов.

Таким образом, сегодняшнее спортивное мероприятие по случаю Всемирного дня
велосипеда, занимающего достойное место в календаре Организации Объединённых
Наций, сплотило наше общество в достижении общей цели и ещё раз
продемонстрировало, что Туркменистан – страна здоровья и воодушевлённости.


