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#&HE';ABAT Poccuiickue y4yéHble HallUIi TeHeTUYECKYIO afalTalliio K KU3HH
B ApKTHUKE

Poccuiickue yuéHble 00HaApyKUIU pa3nuyuusi B paboTe reHa 6uonornyeckux 4acoB NR1D1 y
XuUTeNeld APKTUKHU. Y KOPEHHOT0 HaCeIeHUsI aKTUBHOCTh 9TOT0 I'eHa 0Ka3aJiacCh BHIIIIE,
0C00EeHHO B IIEPUO[I IETHET'O COTHIIECTOSTHUS, YTO MOXKET CBUIETEILCTBOBATH O
reHeTUYeCKOH afjamnTanuu K ycinoBusiM KpanHero Cesepa.

HccnenoBaHue MPOBOIMIIOCH B paMKax MpoeKTa TIOMEHCKOT0 MEOUIIMHCKOTO YHUBEPCUTETA
«CBeT ApKTHKHK». YUEHbIE aHAIU3UPOBAJIA 9KCIPECCUI0 I'eHa B KJIeTKaX KPOBU Y KOPEHHBIX U
IPUIIILIX XUTeJel B pa3Hble ce30Hbl. OKa3aaoCh, YTO aKTUBHOCTh Te€Ha [IOCTUTaeT ITUKa
JIETOM U CHUXKAETCS 3UMOM y 00euX I'PYIII, HO y KOPEHHBIX CEBEPSH 3TU KoneOaHus
BbIPAzKEHH CUJIbHEE.

I'er NR1D1, Takxe usBecTHb Kak REV-ERBa, urpaet Kiit04eByI0 pOJib B PETYISILUAN
IIMPKaJHbIX PUTMOB U MeTab0JIMYEeCKUX MPo1lecCOB. ETO aKTUBHOCTb 3aBUCUT OT TPEX
OCHOBHBEIX (JaKTOPOB: OCBEIIEHHOCTH, (PHU3MUYECKOM aKTUBHOCTH U MPOUCXOXKAEHUS YeI0BeKa.

HonyquHHe AJaHHBIE IIOMOT'YT JIY4Ill€ IIOHATHh MEeXaHN3MBbI CE30HHOM afalTalliy 4YeloBeKa B
9KCTPEMAJIbHEIX YCIIOBUAX ApKTI/IKI/I
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