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Новозеландская спортсменка Габриэль Уолл вошла в Книгу рекордов Гиннесса,
установив необычный и болезненный рекорд — она пробежала 100 метров босиком по
поверхности, выложенной конструкторами LEGO, всего за 24,75 секунды.Забег
состоялся в Кентербери и стал настоящим испытанием на выносливость.

После финиша Габриэль с юмором назвала свой рекорд «худшим массажем ног в
жизни». Подготовку к забегу она начала ещё в ноябре: отказалась от обуви и
тренировалась, наступая на детали конструктора в детском бассейне.

По завершении забега её ноги осмотрел врач. Несмотря на лёгкие повреждения кожи
и поверхностные разрывы, серьёзных травм зафиксировано не было.


