THE

#&HEESABAT Sagdyn jemgyyet - berkarar dowlet

Berkarar dowletin taze eyyamynyn Galkynysy déwriinde Gahryman Arkadagymyzyn
sayasynda, Arkadagly Gahryman Serdarymyzyn taysyz tagallasy netijesinde eziz Watanymyz
Tiurkmenistan sagdynlygyn we ruhubelentligin yurduna owriilldi. Hormatly Prezidentimizin
“Watan dine halky bilen Watandyr!” diyen parasatly sygarynyn diyp 6zeni ynsan saglygy
hakyndaky belent aladadan gozbas alyar. Halkymyzyn saglygyny berkitmekde,
bedenterbiyani we sporty 6sdiirmekde agirt uly isler durmusa gegcirilyar. Jemgyyetimizde
kamil sahsyyeti terbiyelemekde ata-babalarymyzyn “Sagdyn bedende-sagdyn ruh”
pahiminden ugur alynyar. Saglyk dine her bir adam tgcin dal, eysem, tutus jemgyyet ticin uly
gymmatlykdyr, ¢iinki ol beden taydan sagdynlygyn we giiyg-kuwwatyn, zahmet hem-de
doredijilik igjeniliginin, umuman, abadan durmusyn gozbasydyr. Berkarar dowletin taze
eyyamynyn Galkynysy dowriinde bu ugur Turkmenistanyn dowlet syyasatynyn ileri tutulyan
ugurlarynyn biri bolup duryar. Sunun bilen baglylykda, hazirki dowiirde eziz Watanymyzda
gin gerime eye bolan kopciilikleyin bedenterbiye-sagaldys we sport hereketini 6sdiirmége
ayratyn iins berilyar. Yurdumyzda sagdyn durmus yorelgelerini berkarar etmek,
jemgyyetimizde bedenterbiye hem-de sport bilen yzygiderli mesgullanmagy wagyz etmek
boyunca gin gerimli isler alnyp barylyar. Yylsayyn bu herekete tiirkmenistanlylaryn barha
kop sanlysy gosulyar. “Saglyk” Dowlet maksatnamasy, beyleki degisli maksatnamalar,
saherlerde we oba yerlerinde lukmangylyk we sport diiziimlerini dowrebaplasdyrmak
boyunca taslamalar yzygiderli durmusa gegirilyar. Her yylyn 7-nji aprelinde “Biitidiinya
saglyk guntnin” ginden bellenilmegi, kopculikleyin welosipedli yorislerin gurnalmagy,
yurdumyzda “Saglyk” Dowlet maksatnamasynyn istiinlikli durmusa gegirilyanliginin
subutnamasy bolup duryar.

Bu giinki giin Arkadagly Gahryman Serdarymyzyn sahsy goreldesinden ruhlanan,
turkmenistanlylaryn, seyle-de bagtyyar yaslaryn kop sanlysy, dowlet Bastutanymyz
tarapyndan doredilen sertlerin netijesinde, bedenterbiye hem-de sport bilen yzygiderli
mesgullanyarlar, tiirgenlerimizin gazanyan ustiinliklerinin sany barha kopelyar, sport
dowleti hokmiinde ata Watanymyzyn abrayy bolsa has-da belende galyar.

Pursatdan peydalanyp, halkymyzyn abadancylygy, yurdumyzyn parahatlygy ugrunda uly
isleri alyp baryan Arkadagly Gahryman Serdarymyzyn jany sag, dowletli isleri elmydama
rowag bolsun!
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