THE
#&HE';ABAT Oy hojalygynyn umumy himiki serisdeleri beyninini ésiisine zyyan
berip biler

Taze gozlegin netijesine gora, dezinfeksiya serisdelerinde, mebellerde we hatda dis
pastalarynda tapylan himiki maddalar 6siis wagtynda beyni oyjiiklerine zeper yetirip biler.

Glnbatar atiyaclyk uniwersitetinin lukmancylyk mekdebinin gozleggileri tarapyndan
gecirilen bu gozleg, giindelik 6y himiki serisdelerinin beyninin saglygyna yetirip biljek
towekgelcilikleri agyar. Mebellerden baslap, sa¢ éntimlerine genli bolan zatlarda bar bolan
bu maddalar, kop skleroz we autizm spektrinin bozulmalary yaly newrologiki yagdaylar bilen
baglanysykly bolup biler.

“Nature Neuroscience” theurnalynda su gin nesir edilen taze gozleg genetikanyn rol
oynayandygyna garamazdan, dasky gursaw faktorlarynyn diinyadaki millionlarca adamlara
tasir edyan newrologiki kesellere ep-esli gosant gosup biljekdigini yiize ¢ykardy.

Alymlaryn bellemegine gora, bu himiki maddalar:

» Dezinfeksiya serisdeleri, siipiirgicler we el arassalayjy enjamlar
» Mebel, elektronika we dokma oniimleri (yalyn ogurijiler arkaly)
« Dis pastasy we agyz yuwmak

Gozlegin esasy dernewcisi Pol Tesar, innowasiya terapewtikasynyn professory we
Lukmangcylyk mekdebinin Glial ylymlar institutynyn midiri Pol Tesar: “Oligodendrositlerin
yitmegi kop sklerozyn we beyleki newrologiki kesellerin esasyny diizyar” -diydi . “Indi sarp
edis onimlerindaki himiki maddalaryn neyrologiki keseller tigin 611 tanalmayan towekgelgilik
faktoryny gorkezyan oligodendrositlere goniiden-goni zyyan berip biljekdigini gorkezyaris.”

Teswir: “Bizin gozleglerimiz, bu umumy 6y himiki serisdelerinin beyninin saglygyna edyan
tasiri barada has ginisleyin gozlegin zerurdygyny gorkezyar” -diydi. “Bizin isimiz himiki
tasiri azaltmak we adam saglygyny goramak ii¢in kadalasdyryjy ¢areler ya-da 6ziini alyp
barys gareleri barada habarly kararlara gosant gosar diyip umyt edyaris.”

Hinarmenler bu gozlegin adaty tasir edis derejesinden has yokarydygyny duydursa-da,
arassalayjylar we ¢aga ideg edyanler yaly dezinfeksiya serisdelerine yygy-yygydan tasir
edyan hiinarler tigin aladalary doredyar.
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