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Psihoanaliz XX asyryn 20-nji yyllarynda ginden yayrap ugrayar. Hazirki dowiirde
psihoanalitiklerin biitindiinya halkara jemgyyeti bolup, ol dasary yurtlarda ginden
yayrandyr.

Freyd sahsyyetin gurlusynda anlanylmayan psihika tins berip, ony esasy dernew obyektine
owlryar. Ol nasaglar 6z hereketlerinin, 6zlini alyp barsynyn sebaplerini diisiindirip
bilmezler, sebabi olary doredyan esaslar anyn ¢aginden dasda duryar diyip belleyar. Psihiki
nasaglygyn esasy sebapleri diys gormek, erksiz hereketlerin sertli sebapleri 6wrenilende
yiize ¢ykarylyp biliner. Oziifii alyp barsyn hakyky motiwlerini(sebaplerini) diisiindirmek we
ony adam 1gin, sol sanda, psihiki taydan nasag adamlaryn kesellerini bejermek tigin hem
anlanylyan hasiyetde diisindirmek psihoanalizin-Freydin anlanylmayan psihikany dernemek
licin islap diizen usulynyn esasy maksatlarynyn biridir.

Freyd sahsyyetin ahli ostsleri iki sany dogabitdi instinkten gelip ¢ykyar diyip nygtayar. Olar:
nesli dowam etdirmek instikti (seksual meyiller-libido) we 0z-6ziini goramak instinkti (6lim
howply).

Adamyn biitin bedeni erogen zona bolup duryan hem bolsa, Freyd olaryn esaslary hokmiinde
agzy, anusy, we jynsy organlary bellap gecyar.

Umumylasdyryp alanymyzda, Freydparazgylyk sahsyyet psihologiyasynda has ginden yayran
ugurlaryn biridir. Ol psihologiyada sosial faktoryn roluna kembaha seretmek bilen,
sahsyyetin kemala gelmeginde anlanylmayan, instinktiw baslangyclaryn ahmiyetini
absolyutlasdyryar.
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