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Amerikada horlanmak uc¢in dermanlar oran kop ulanylyp baslandy

Zepbound, Wegovy, Ozempic, Mounjaro: Amerkanyn ilaty bu dermanlaryn getiryan
peydasy we zyyany barada lukmanlaryn pikiri soraldy.

Lukmanlaryn aydysyna gora horlanmakda bu dermanlary uly kdmegi degyanligi we lukman
barlaglaryndan son ulanylyp biljegini aydyar. Dermanlaryn gerekli mocberden artykmag
ulanylan yagdayynda yetirip biljek zyyanlary ulydygny duydyryar.

Zepbound, Wegovy, bu iki dermandan peydalanylanda sport bilen mesgullanmalydygny
ayratyn belldap gecilyar hemde iymit taydan berhiz saklamalydygny aydyarlar.
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