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Pikin keseli beyninin atrofiki hadysalary bilen gec¢yan, akyl kemisligine eltyan 6zbolusly
keseldir. Pikin keselinde doreyan akyl peselmesinin yygjamlygy Alsgeymerin keselinden 4-5
esse kop dusyanlygy baradaky maglumatlar bar. Su kesel bilen ejir ¢cekyanlerin arasynda
ayallaryn biraz kanligine garamazdan, seyle agdyklygyn durmusdaky ahmiyeti kan bir uly
dal.

Etiologiyasy we patomorfologiyasy. Atrofiki hadysalaryn ulgamlaryny doredyan sebaplerin
kesgitlenilisinini kynlygy yaly, Pikin keselinin doreysem heniz doly anyklanylmanlygynda
galyar. Pikin keselinin doreysine nesil yzarlaysyn dahyllygy baradaky gapma-garsylykly
pikirlerem yok dal. Yone Pikii keselindaki beyni patologiyasynyn ésmegi babatdaky
pikirlerde 6yjik derejesindaki genetiki hadysalaryn bozulmalaryny, sonun netijesinde-de
madda galsyga ilkinji nobatda-da, protein sintezinin 6zgerdilmegine uly orun berilyar.
Proteinlerin funksiyasynyn yetmezciliginin netijesinde mikroelementlerin transportirlenmesi
we fermentlerin sintezi bozulyar. Pikin keselinde beyninin kabir sebitlerinde sinkin
mukdarynyn kopelenligi ylize ¢ykarylyp, onun bilen hem oOyjiikdaki energiya ¢alsygynyn
bozulmasy, neyrotransmitterlerin we reseptorlaryn funksiyalarynyn 6zgermesi bilen
baglanysdyrylyar. Gistologiki taydan beyninin manlay, seyreg-rak ¢cekge boliimlerinde giiycli
atrofiyanyn ge¢meginin usti agylyp, beyni iistii-nin atrofiyadan zeperlenen yerleri
gatansylanylmagy we gasynlar baglanlygy bilen tapawutlanyar. Atrofiya, dine beyninin
dasky gabygyny zeperleman, eysem onun astynda yerlesyan ak maddasyny hem zayalayar, ol
hem beyninin ¢al we ak maddasynyn aralygyndaky ¢aklendirilmanin miimkingiligini yitirip,
olaryn biri-birinden ayyl-sayyl edip, tapawutlandyrylmasyny kynlasdyryar. Parenhimanyn
(bedenin haysydyr bir agzasynyn yumsak dokumasy) zeperlenip, yuwas-yuwasdanam yok
edilmegi bilen bir hatarda stiiyiimli gliyanyn (birlesdiriji nerw dokumasynyn) has 6smegi,
lipofussinin ¢okiip toplanmasy, ayry yagdaylarda suwuklygyn jemlenip iiysmesi yaly
hadysalaram bolup gegyar. Koplencg halatda, atrofiya beyninin dasky gabygynyn in tistiinde
(yokary ii¢ hatarynda) gecip, adatca, solardan asakda yerlesyanlerin kabiri zeperlenman,
belli bir derejede abatlygyna saklanylyar.

Klinikasy. Kesel 50-70 yas aralykdakylarda doreyar. Baslangyjy 55-58 yas. Keselin gegisinin
mohletinin uzaklygy ortaca hasapdan alnanda alty yyla cekyan, hut su yagdayam Pikin
keseline uc¢ranlaryn beynisinde doran atrofiki hadysanyn Alsgeymerin keseline garanynda
has tiz gegyandigini anladyar.

Adatca, kesel yuwas-yuwasdan yiize gykyar. Pikin keseli-de demensiya hasiyetli bolup, suny
gartasan dowrin (presenil) kemakyllygynyn beyleki gorniislerinde tapawutlandyryan
ayratynlyklary keselin baslangyc¢ tapgyrlarynda yiize ¢ykyp, yuwaslyk bilen bildirip baslayar.
Solar ilkinji nobatda keselin kliniki keshinde ylize ¢ykyan sahsyn cunnur 6zgermesi, akyl-
payhas isinin has g¢ylsyrymlylarynyn gowsama alamatlarynyn uzak mohletin dowamynda
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saklanmagy bilen hasiyetlenyar.

Akyl-payhasyn «htindarmenlik serisdeleri» diyilyan funksiyalary, seyle-de yatkeslik, iins
ugurtapyjylyk we psihiki isin awtomatizirlesdirilen gorniisleri, meselem, hasap gykaryp
bilmek we s.m. az derejede bozulyar.

Yoritelesdirilen has yokary hem cylsyrymlasdyrylan sahsy aragatnasyklar bilen maksada
layyk gontikdirilenlik bozulyp, ilkinji nobatda nasagyn gylyk-hasiyetlerinin 6zgermesi yiize
¢ykyar. Sonun bilen bir hatarda-da oylanysyn onjeyliligidir ¢eyeligi yuwas-yuwasdan peselip,
bolup gegyan taze zatlary ansyryp, solara dogry diisinmek we has ¢ylsyrymly, inceden nepis
zatlaradyr yagdaylara tankydy garayysly cemelesip bahalandyryp bilmek, pikirlenisin we
yzygiderli tertipde goylusyn, belli bir netije ¢ykaryan pikire gelinme, pikirleri jemlap
umumylasdyrma hem-de gayry akylly-basly, payhasly isleridir hereketleri amala asyrma
ukyplary yitirilyar. Basgaca aydylanda, Pikin keselinde goya kemakyllygyn osmeginde akyl-
payhasyn, diistinjelerin yoyulmasy «yokardan asaklygyna» peselip, has ¢ylsyrymlydyr
ingelerinden we yoritelesdirilenlerinden baslanyp, sonra yontemrak hem
awtomatizirlesdirilen (adaty endiklere owrilenlerinden) sadalary saklanyp galyar.
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