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ITxﬁdHEESABAT Psihikanyn we anyn osiisi

Psihikanyn filogenezde ostisi. Filogenez diylip psihologiyada haywanlaryn psihikasyna we
6zlni alyp barsynyn doreyis we taryhy 0siisi (ewolyusiyasy) prosesiniin manysyna diistnilyar.
Filogenez (grphyle - urugy, tiresi, gorniisi we genosy - gelip ¢ykysy) - organizmin
toparlarynyn taryhy kemala gelsi. Filogenez psihikada materiyanyn ewolyusiya synyn
osiisinin netijesidir.

Psihikanyn osiisi we doreysi hakyndaky mesele alymlaryn 6niin-de duran we duryan esasy
mesele bolupdyr.

Yerde yasayan jandarlar Opalinin taglymatyna gora, 3 million yyl mundan ozal Yer sarynda
suwun emele gelmegi bilen totanleyin birlesmelerden organiki maddalar, uglewodlaryn
birlesmesi bolan uly molekulalar doreyar. Bu molekulalaryn yasamagy tigin dasky sre da
bilen mad da alys-calsygy bolmagy zerur. Sonun netijesinde ol molekulalar has uly birnace
molekulalara boliinipdir. Sonra bu molekulalar ¢ylsyrymlasyp, yonekey mikroorganizmlere
bolunipdir.

Biologik ahmiyetli dasky tasirlere 6zbolusly hereket bilen jogap bermeklige tropizmler
diyilyar. Tropizmin asakdaky yaly gorntusleri bar:

1. Fotatropizmler - 6siimligin yagtylyga owriilmegi.
2. Hemotropizm - kesgitli fiziki, himiki sredany saylap almaklygy.
3. Topotropizm - mehaniki hereket bilen organizmin jogap bermegi.

Janly organizmler bolan jandarlarda gyjyndyryjylygyn taze formasy bolan duyujylyk yiize
cykyar. Yagny dasky diinyani bilmek iicin psihiki apparatlar ¢ylsyrymlasyar. Organizmin
¢ylsyrymlasmagy bilen dirli oyjikli organizmler doreyar. Sonun netijesinde 0yjigin
yoritelesmegi bolup gecgyar. Netijede, dife signal kabul edyan w ezipesi bolan 6yjiikleri we
olaryn sistemasyny syzgy organlary doredyar (yag tyny, sesi we s.m). Gury yerde yasaysyn
¢ylsyrymlasmagy zerarly jandarlaryn 6niinde yokary talaplary goyyar. Psihikanyn 6siisi nerw
sistemasynyn ¢ylsyrymlasmagy esasynda bolup gecyar. Nerw sistemasy janly-jandarlaryn
yasayys-durmus sertlerinii we talaplarynyi tésiri esasynda gylsyrymlasyar. Yagny dyngysyz
iytgeyan dasky sreda jandarlaryn éniinde taze sertler we talaplary goyyar. Yasayys
sertlerinin iiytgemegi jandarlaryn 6zini alyp barsynda tiytgemeleri doredyar. Bu bolsa, 6z
gezeginde, nerw sistemasynyn osmegine getiryar. Netijede, psihiki isin 6smegi bilen
yonekey formalar kem-kemden ¢ylsyrymlasyp gidyar.
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