THE

ASHEABAT Empativa
TIMES patty

Bu beyleki bir adama diisinmekligin we ony kabul etmekligin mehanizmidir. “Empatiya bir
adamyn sahsyyetinin beyleki adamyn sahsyyeti bilen denilesip, onuni beyleki adamyn
duygularyna ge¢megini anladyar.” Empatiyada bir adamyn beyleki adamy “arassa gorniisde”
kabul etmegi, tanamagydyr. Empatiya beyleki bir adamy takyk kabul etmek “usulydyr”.
Sebabi ona stereotip goz 6niine getirmeler we diisiindirmeler gapdaldan onaysyz tasirlerini
yetirip bilmeyarler. Ynsanperwer aragatnasykda bir adam beyleki adamy stereotipli dal-de,
yagny, hut su pursatda zeryr we zerur dal hasiyetlere, gerekli we gerekli dal fuksiyalara
bolman biitewiligine kabul edyar. Sonun ii¢in hem otluda yolaggy bileniki sagat
geplesenimizden son, bizin ony tanandygymyza, ona diisinendigimize ynamly bolup bilyaris.
Sol bir wagtyn 6ztinde birndce yylyn dowamynda giinde diyen gabatlasyan hojayynyn
katibinin nadhili adandygyna diisinmeyaris, ya-da éran erbet diistinyaris. Hic hili maksat
yzarlaman biri-birine diisinismage ymtylyp, bizin ac-acan giirlesen yolaggymyz “bize
yireginini acdy”, biz ony “duyduk”. Katip bilen aragatnasyk bolsa, kabir derejede albayly
hasiyetlidir. Sonun {igin hem biz ony ¢akli kabul edyaris.

Ynsanperwer aragatnasygyn maglumat gecirmek tarapynyn ayratynlyklary hem taraplaryn
Ozaragatnasyklaryndan gelip ¢ykyar. Ynsanperwer aragatnasyk bu birek-birege ynangly
aragatnasykdyr. Ynanc bolsa maglumat gegirmegin netijeli bolmagynda ahmiyetlidir.
Ynsanperweraragatnasykda ynandyrma, suggestiya esasy tasir edis mehanizmleri bolup
duryar. Suggestiya -miimkin bolan ahli mehanizmlerin i¢inde in tasirlisidir. Ynandyrma
yonekey bolman, ol ikitaraplayyn ynandyrmadyr. Sebabi aragatnasyga gatnasyanlar biri-
birine ynanyarlar, sonun iicin hem ynsanperwer aragatnasykda maglumat alysmagyn
netijesi bir adamyn dal-de, ikisinin hem bilelikaki pikirlerinin iiytgemegidir.

Eger-de ritual aragatnasykda yagday ya-da hususy 6z basdan geciryan duygularyn esasy
obyekt bolup duryan, bolsa albayly aragatnasykda obyekt ya isjen, ya-da isjen daldir. Emma
ynsanperwer aragatnasykda tasir edis obyekti, soziin hakyky manysynda subyekti
hakykatdan hem isjendir. Kaganyn belleysine gora, aragatnasyk subyektiwlerin arasyndaky
oOzaratasirdir.Onda iki ya-da ahli aragatnasyga gatnasyanlar dolandyrysyn, tasir edisin,
terbiyeleysin obyekti hokmiinde dal-de, subyekti hokmiinde ¢ykys etmelidirler. Difie
ynsanperwer aragatnasyk Kaganyn kesgitlemesine gabat gelip hakyky aragatnasyk bolup
duryar. Seylelikde, islendik tasir bir tarapa goniikdirilen daldir. Sebabi ol bilelikdaki
liytgemani géz onunde tutyar.
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