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Unsiin we yadyn psihikanyn umumy hésiyetnamasy hokmiinde ayrybasgalygy olaryh ikisinif-
de ahli beyleki psihiki hadysalaryn doreysine, hereketlenisine we dolandyrlysyna sert
bolyandygy bilen baglanysyklydyr.

Unsiin psihiki hasiyetnamasyna berilyan kesgitlemelerifibir ugry ony afiyn ahli beyleki
zatlardan sowlyp, barlygynbelli bir obyektlerinde saklanmagy hasiyetde beryan bolsa,beyleki
biri onun psihiki hadysalaryn hereketlenisinin takyklygyny, aydynlygyny, isjenliligini,
netijeliligini iipjin edyan mazmun gorniisinde hasiyetlendiryar. Nazaryyetlerif ii¢iinji biri
linsi psihikany, any,onki mazmunyndan saplap, ony bitarap yagdaya getiryan gurlus
gornisinde kesgitleyar.

Doreysinde ruhy glyjinsarp edilisinin derejesine layyklykda tinsiin erksiz, erkli we erkden
sonky lins gorniisleri tapawutlandyrylyar.

Erksiz iins-adamyn haysydyrbir zady kabul etmek dogrusynda yorite maksat-niyetin
bolmazlygynda, obyektin duydansyzlygy, giyji, hereketlenip baslamagy, gyjyndyrjylaryn
Ozara caprazlygy yaly hasiyetnamalary esasynda doreyar. Obyekte goniikdirilmek we onda
saklanmak esasan onun agzalan hasiyetleri esasynda amala asyrylyanlygy ti¢in tinsin bu
gorniisinde erkli gliygsarp edilisin tygsytlylygy doreyar.

Erkli ins-obyekte anly dolandyrysly gontikdirilmeklik bolup, ol dasky ya-da icki maksat
arkaly ugrukdyrylyar. Unsiiii bu gorniisinde goylan maksadyn isjenligini goldamak hem-de
onun ugrukmasyny bokdeyan gapdal tasirden sowulmak zerurlygy adamdan erkli gliygsarp
edilisi talap edyar. Sonun ii¢in insiin bu gorniisinifi netijeli isjenligi ortaga 20 minut
hasaplanyar.
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