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Miweli-iymigli serbetler yylylyk sterilizasiyasyny sezewar edilip, seker siropyndaky bir ya-da
birnace miwelerin we iymislerin gorniislerinden duryan konserwalar. Seker siropynyi
gosulmaly oniimin tagamyny gowulandyryar we kaloriyalylygyny yokarlandyryar. Serbetler
kulinariya tarapdan gosmaca islap tayyarlamagy talap etmeyan yokary hilli diyektiki
konserwalardyr. Olaryn hili esasan ¢ig mala we éndiirmekligin tilsimatyna bagly bolyar.

Cig maly tayyarlamak

Miwelerin we iymislerin sort ayratynlyklary, olardan tayyarlanylyan serbetlerin hiline tasir
edyar. Miweler-iymisler ulanylyan maksatlaryna gora sortlara boliinyar. Mysal tigin: sanikler
ashanalyga we konserwalyklara boliinyar. Erigin Lyuziye yaly yokary hilli agshanalyk sorty
serbet tayyarlamaga az derejede yaramly. Setdalynyn yeniji, Mayflewer yaly ashanalyk
sortlarynyn hem serbet tayyarlamaga yaramlylygynyn yokary daldigi bellenip gecilyar.

Cig maly tayyarlamak {igin olary sortlamaly, zaya bolan gorniisleri ayyrmaly we
kalibrlemeli.Konserwirlemage tayyar edilen miweler we iymisler olcegleri we renkleri, bisis
derejesi boyunca denlesdirilmeli.

Ceresnya. Ceresnyadan serbetler tayyarlamak {igin olaryn miwelerinin diametri 15 mm-den
kici bolanlaryny, renklerinin agyk-sary ya-da goyy gyzyllaryny yaramly diyip hasaplanylyar.
Acyk-sary we goyy gyzyl renkli ceresnyalar konserwirlenenden soii hem 6z tebigy renklerini
saklayarlar. Islenenden son, olar 6z tebigy giilgin we gyzyl reniklerini yitirip das gorntsleri
boyunca 0ziine ¢ekiji bolmayar. Ondan basga-da miweleri yarylmaly dal. Olaryn saniklerinin
olcegleri kici bolmayar.

Serbet tayyarlamak iigin sary miwelerinden Dorogaya Zoltaya, Deniseniye Zoltaya, Pobeda
yaly sortlary has yaramly hasaplanylyar.

Erikler. Serbet tayyarlamak ti¢cin gowy ¢ig mal diyip hasaplanylyar.Ownuk miwelerini
bitinligine, iri miwelerini bolsa yarta boliip konserwirleyarler. Iginin eti dykyz we erap
gitmeyan bolmaly. Sonun ii¢in yygymyn wagtyny dogry saylap almaklygyn uly ahmiyeti bar.

Doly bismage iki giin galanda yygylan eriklerden tayyarlanan serbetlerin hili gowy bolyar.
Serbet tayyarlamak tgin niyetlenen eriklerin renki sarydan mamisi bolan yagdayynda 6ztine
cekiji bolyar. Serbet tayyarlamak {igin niyetlenen erigin in gowy sortlaryna Krasnoseki
(gyzyl yanak ), Krasnyy partizan we basga-da sortlary yaramly bolyar.

Konserwirlemek li¢in gabygy we eti yelmesmeyan Renklod zelyonyy, Renklod antana,
Renklod Bawe, Wenkerka domasnaya, Wenkerka Italyanskaya, Anna spet, Persikowaya we
basgalar yaramly diylip hasaplanylyar.
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Almalar. Gaytadan islemek dykyz bolunmeyan etli stiyjiden-tursy tagamly we hosboy ysly -
Pepin Litowskiy, Rozmalin beli, Rineet similenko, Renet sampanskiy, Boyken, Renet kurskiy
zolotoy we basgalar yaramly diyip hasaplanylyar. Ki¢i miwelerden Kitayka saniunska
webasgalary serbet tayyarlamak seyle-de bitinligine konserwirlemek ii¢cin peydalanylyar.
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