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Watan gozelliginden, ysgyn gozelliginden, sungat gozelliginden hem-de ynsan hasiyetinin
gozelliginden soz acarys. Anyrsy-barsi anyetmez umman bilen ldlezar Garagum aralygynda
gul-gilzarlyga owrilip yayylyp gidyan, taryhy ginisligi 0z icine alyan buysancly dowlet -bizin
Tirkmenistan diyarymyzdyr.

Tirkmenistan diyary gozelligin gujagynda yerlesip, beyik medeniyetli gadym saherlerin
lalezarlygyny hem 06z icine alyar. Taryhy nazaryetden baslap,su glinki giiniin in gozel aynasy
bolan mermer saherlerimiz, terbiyeciler, mugallymlar ya- da ene- atalar. Bu is juda
jogapkarli is.

Terbiye meselesinde korpeleri terbiyelemek we olaryn sagdyn durmusa, gelejegi yaramly
adamlar bolup yetismeklerini gazanmak bolsa, terbiyecilerin génden- goni borjydyr.
Terbiyeci mugallymyn hasiyetini hem hat- da ¢agalar yazyp alyarlar. Olaryn beynisinde
yerlesyan yazgy ilkinji nobatda hereketi- goze gorniip duran hereket dizgiinlerini kabul
edyar. Terbiyec¢i mugallymlar ii¢in yorite yola goyulan metodiki otaglarda ¢agalary
terbiyelemegin syrlaryny icgin 6wrenmek {igin yorite kitaplardyr, gollanmalar goyulyar. Sol
gollanmalarda cagalar bilen sport ¢arelerini gecirilen wagtynda syrly goctmleri,olaryn
hereketlerinin akyl bilen amala asyrmaly tilsimleri, seyle- de sportyn inge tarlerini ele almak
ticin gollanmalar ulanylyar.

Bilim bilen birlikde yurdumyzda yas neslin sagdyn bolmagy ugrunda doredilyan
milmkingilikler dine bir yokary okuw jaylarynda dal, eysem mekdeplerde korpe nesli hem
gursap alyar. Clnki akyl sagdynlygy bilen birlikde beden sagdynlygyna hem uly iins bermek
bilim ulgamynda in esasy one tutulyan wajyp zatlaryn biridir. Tirkmenistanyn Prezidentinin
tagallasy bilen yurdumyzda sporta hem- de sagdynlyga uly iins berilyar.

Yurdumyzda her yylyf bir ayyndan basga- da sporta yzygiderli gatnasmak céreleri seyle-de
yurdumyzda gegcirilyan bayramgylyk carelerine utgasdyryp, sport meydangalarynda
yaryslaryi gecirilmegi bolsa, bizi buysandyryar. Yas neslifi bilim almak bilen birlikde sporta
bolan howesini artdyrmak hem- de yoritelesdirlen sport ugry boyunca bilim berilmegini
gazanylmaklyk, sport bilen bagly yorite yokary okuw jaylarynyn hem- de orta okuw
jaylarynyn bolmagy bu giinki giin bilim ulgamy boyunca yurdumyzda edilyan islerin has-da
artmagyna getirdi. Jemgyyetimizde sagdyn endikleri 0sdiirmage esaslanyan syyasat
halkymyzda sagdyn durmusda yasamaga uly howes doredyar, bedenterbiye we sport bilen
mesgullanyan yaslarymyzyn sanyny artdyryar, tiirgenlerimizi bolsa taze yenislere
ruhlandyryar. Berkarar dowletimizin taze eyyaminin Galkynysy dowrinde kopgiilikleyin
bedenterbiye - sagaldys hereketini we sportun yokary gazananlaryny dsdiirmek, milletin
saglygynyn berkidilmegini ipjiin edyan ahli zerur sertleri déretmek, beden taydan sagdyn
we ruhubelent yas nesilleri kemala getirmek bilen baglansykly meseleler ileri tutulyan
ugurlaryn biri bolup duryar. Mundan basga-da medeni ¢arelerin hem 6zboluslylygy
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bayramcylyk dabaralarynda dine bir sagdyn beden dal, eysem sagdyn ruhly halkymyza
dayang bolyar. Bilim ulgamynyn tstiinlikleri yurdumyzda &hli ulgamlar boyunca,
medeniyetde hem, kopciilikleyin dabarlarda hem, hazirki wagtda bolsa, Garassyzlyk
bayramyna tayyarlyklarda hem iistiinlikli alnyp barylyar. Tiirkmenin sohratly ge¢mis
taryhyna dahylly gyzykly maglumatlar, Tirkmenin ruhy medeniyetini acyp gorkezyan dap -
dessurlar, tirkmen tebigatynyn o6stimlik we haywanat diinyasi yaslarda uly gyzyklanma,
bilesigelijilik doredyar.

Elbetde medeniyet bilen sportyn birlikdaki giiyji ayrylmaz baglansyklydyr. Sagdyn beden
hem-de sagdyn ruhly halkymyzyn tstiinlikli hem- de bagtyyar durmusynyn waspgysy
hokmiinde hem medeniyet isgarlerinin hem- de yurdumyzyn sport abrayyny gorayan edyan
isleri bilen goniiden- goni baglydyr. Gollanmalarda terbiyecilerin hem- de mugallymlaryn
yorite 0z ayratyn sapaklary iicin hem ginisleyin acyp gorkezyan cagalara cemelesmegin ince
syrlary acgylyp gorkezilyar. Cagalary sagdyn terbiyelemegin usullary bolsa, elbetde ol ilkinji
nobatda netijesini gorkezmage baslanynda hereketlerin, masklaryn iisti bilen yerine
yetirilmesi bolsa, herekete tasin pikir bilen iinsli seredyan cagalarda 6z tasirini goyyar. Sol
sebapli- de ilkinji nobatda onurganyn gelejekde berjek peydasy, seyle- de oyunjaklardyr,
mask li¢in yorite serisdelere oyun halatynda dirli hili yagdaylaryn yiize gykmagyna
garamazdan howpsyzlygy elden bermezlik- bu zatlaryn ahlisi okuw gollanmasynda beyan
edilyar. So sebapli- de metodiki otagyn gapysy hemise acyk goyulmalydyr.

Terbiye meselesinde gagalary ugrukdyrmak tgin sol caga degisli bolan ene- ata, mekdep,
cagalar bagynyn terbiyecileri, caga degisli bolan ahli adamlar jogapkarlidirler. Ciinki gaga
terbiyesinde gelejegi terbiyelemek, gelejegin yagty giinlerinde yasajak we uly nesle 6z
tasirini yetirjek cagalary terbiyeleyandiklerine diisiinmekleri ilkinji nobatda zerurlykdyr.
Gozellik hakynda s6z agsan,ilki bilen watan yaylalarynyn gozelligi goz éntune gelyar.Bizin
watanymyz gozellik ojagy,gozellik.Hala egin-esik gozelligi bolsun,hala icki gozellik,hala
sungat gozelligi,umuman gozellik hakda giirriin edileninde hemise tirkmen diinyasinin
gozelliginden s6z agylanynda basgacga bolyar we gozelligin iginden eris-arga¢ bolup gegyan
mukamlara beslenen jaylar,binalar,olaryn i¢inde yasayan,bagtly yasayan ynsanlar Tiirkmen
baydagyny wasp edyan belent henli aydymlary aydyan yrdumyzyn yasayjylarydyr.

Halkymyzy bagtyyarlygyn bossanynda yasadyan Hormatly Prezidentimizin sayasynda bolsa,
edilyan isler bimogberdir. Bilim bilen jemgyyetin arasynyn yakyn bolmagy esasynda durmus
tejribelerinin has- da artmagy t¢in edilyan isler bimoc¢berdir. Bu bolsa, yurdumyzda bilim
ulgamy boyunca alnyp barylyan sowatly edip bilim bermekde edyan isleri bilen géniiden-
goni baglydyr. Gollanmalarda terbiyecilerin hem- de mugallymlaryn yorite 6z ayratyn
sapaklary iicin hem ginisleyin agcyp gorkezyan cagalara cemelesmegin inge syrlary yerine
yetirilmesi bolsa, herekete tasin pikir bilen iinsli seredyan ¢agalarda 6z tasirini goyyar. Sol
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sebapli- de ilkinji nobatda terbiyecinin terbiyeli bolmagy gerekdir.

Cagalaryn sahdiacyklygyny saklamak, olaryn hereket edyan wagtlary akyl bilen is
salysmaklaryny gazanmak, dogry saklanan onurganyn gelejekde berjek peydasy, seyle- de
oyunjaklardyr, mask tigin yorite serisdelere oyun halatynda dirli hili yagdaylaryn yiize
¢ykmagyna garamazdan howpsyzlygy elden bermezlik terbiyecinin roly ulydyr. Terbiyeciler,
mugallym bilen birlikde hereket edyan ene- atalaryn birlikdaki isi bolsa, terbiye meselesinde
in uly wezipani 6ziinde saklayar. Terbiyecinini, mugallymyn isi sagdyn pikirli, sagdyn
jemgyyetin admasyny kemala getirmek bilen ¢ézgiit tapyar. Terbiye meselesinde ¢agalary
ugrukdyrmak t¢in sol caga degisli bolan ene- ata, mekdep, cagalar bagynyn terbiyecileri,
caga degisli bolan ahli adamlar jogapkarlidirler.

Ciinki ¢aga terbiyesinde gelejegi terbiyelemek, gelejegin yagty giinlerinde yasajak we uly
nesle 0z tasirini yetirjek cagalary terbiyeleyandiklerine diistinmekleri ilkinji nobatda
zerurlykdyr. Cagalary gozelligin icinde terbiyelemek bizin in yokary sygarymyzdyr. Clinki
watan sOygisi, ene- ata soygisi, tebigat soygiisi gozellige degislidir. Bu soyglleri ynsanyn
gursagynda sineletmek bolsa, doredijilik isgarlerine degislidir.

Giilljahan AMANBERDIYEWA
Dowletmammet Azady adyndaky
Tirkmen milli diinya dilleri
institutynyn talyby

Bce npaBa 3amuineHsl
save pdf date >>> 25.01.2026



