THE

ITxﬁdHEESABAT Cagalarda gidrosefaliya keseli

Gidrosefaliya beyninin ventrikullarynda beyninin we onurga yiliginin suwuklygynyn (CSF)
adaty bolmadyk yygnanmagy bilen hasiyetlendirilyan yagdaydyr, bu beyninin basysynyn
yokarlanmagyna getiryar. Bu yagday ahli yasdaky adamlara tasir edip biler, yone ostise tasir
edip biljekligi sebapli cagalar iigin ayratyn aladaly.

Cagalarda gidrosefaliya dogabitdi ya-da gazanylan bolup biler. Dogabitdi gidrosefaliya
doglanda bolyar we genetiki nasazlyklar, 6stis bozulmalary ya-da gowrelilik dowrinde yiize
¢cykyan yokanclyklar sebéapli yiize ¢ykyp biler. Gazanylan gidrosefaliya doglandan son beyni
sisleri, yokanclyklar ya-da kelle sikesleri yaly faktorlar sebapli ylize ¢ykyp biler. Iki esasy
gornisi bar: aragatnasyk gidrosefaliya CSF akymy ventrikullardan ¢ykandan son
bowetlenen yagday we aragatnasyk dal (bowetleyji) gidrosefaliya, akymyn ventrikullary
birlesdiryan dar gecelgelerin birinde ya-da kopiisinde bowetlenen yagdayy.

Cagalarda gidrosefaliyanyn simptomlary yasyna we yagdayyn agyrlygyna baglylykda uytgap
biler. Adaty alamatlar, adatdan dasary uly kelle ululygy, kelle gyzgysynyn ¢alt ulalmagy,
gaytarma, uklamak, gyjyndyrma we tutgaylary 6z igine alyar. Ulularda, alamatlar kelle
agyrylary, bulasyk gorus, yorap bilmezlik we an kyngylyklaryny 0z icine alyp biler. Diagnoz,
suwuklygyn yygnanmagyny gormek ii¢in ultrases, MRI ya-da KT skanirleme yaly
neyrosekillendiris usullaryny 0z icine alyar.

Wagtly we degisli bejergi bilen, gidrosefaliyaly kop ¢agalar sagdyn durmus alyp bilerler.
Seyle-de bolsa, yagdayy gozeggilikde saklamak we islendik ¢ylsyrymlylyklary dolandyrmak
ticin dowamly lukmangylyk ideg zerurdyr. Sunt ya-da ETV-in islemegini ipjiin etmek we
yize ¢ykyp biljek islendik osiis ya-da an meselelerini ¢c6zmek ti¢in neyrologlar we
neyrohirurglar yaly saglygy gorayys iipjin edijileri bilen yzygiderli gozegcilik mohtiimdir.

Netijede, cagalarda gidrosefaliya ¢ynlakay yagday bolup, dessine diagnoz we bejergi talap
edyar. Sebaplerini, alamatlaryny we bejergi mimkingiliklerini diisiinmek, ene-atalara we
idegcilere yagdayy netijeli dolandyrmaga we ¢caganyn Osilisine we abadangylygyna goldaw
bermage komek edip biler.
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