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Çagalar newrologiýasy, çagalaryň newrologiki bozulmalaryny öwrenmäge we bejermäge
bagyşlanan çalt ösýän ugur. Epilepsiýa we serebral palsiýadan täsiri seýrek genetiki
ýagdaýlara çenli, çagalar newrologlary ösýän beýnide bozulmalary anyklamak we
dolandyrmak ýaly özboluşly kynçylyklar bilen ýüzbe-ýüz bolýarlar. Iň soňky barlaglar we
tehnologiýalar, ýaş hassalar üçin has täsirli bejergiler we has gowy netijeler üçin ýol açýar.

Çagalar newerologiýasyndaky iň geljegi uly barlag ugurlarynyň biri, ösen genetiki
synaglaryň ulanylmagydyr. Newrologiki bozulmalara sebäp bolýan belli bir genetiki
mutasiýalary anyklamak bilen, lukmanlar her bir çaganyň aýratyn zerurlyklaryna laýyk
bejergiler düzüp bilerler. Bu şahsylaşdyrylan çemeleşme, bejergileriň täsirliligini
gowulandyrmak bilen çäklenmän, ýaramaz täsirleriň töwekgelçiligini hem azaldýar.

Funksional MRT we PET skanirlemesi ýaly newroşekillendiriş usullary, neýrologlaryň
çagalaryň beýni bozulmalaryny anyklamak we gözegçilik etmek usulyny düýpgöter üýtgetdi.
Bu şekillendiriş tehnologiýalary, beýniniň gurluşy we funksiýasy barada jikme-jik
maglumatlary berýär, näsazlyklary ir anyklamaga we has takyk bejeriş meýilnamasyny
düzmäge mümkinçilik berýär. Mysal üçin, newroşekillendiriş, beýnide epileptiki işjeňligiň
takyk ýerini anyklamaga kömek edip biler we zerur bolanda hirurgiki öňüni alyşy
ugrukdyryp biler.

Çagalar newrologiýasy ugry, şeýle hem, köptaraplaýyn çemeleşmäniň ähmiýetini nygtaýar.
Newrologlar, pediatrlar, terapewtler we mugallymlar bilen hyzmatdaşlyk, çagalaryň aýratyn
zerurlyklaryna laýyklykda giňişleýin goldaw almagyny üpjün edýär. Bu holistik çemeleşme,
newrologiki bozulmalar bilen ýüzbe-ýüz bolýan çagalaryň çylşyrymly we dürli
kynçylyklaryny çözmek üçin möhümdir.

Netijede, çagalar newrologiýasy lukmançylyk innowasiýalarynyň öň hatarynda bolup, täze
barlaglar we tehnologiýalar çagalaryň newrologiki bozulmalaryny has gowy anyklamak we
bejermek umydyny hödürleýär.

Jennet KAKAMYRADOWA
Myrat Garryýew adyndaky Türkmenistanyň Döwlet lukmançylyk
uniwersitetiniň Nerw keselleri we neýrohirurgiýa
kafedrasynyň assistenti


