THE

#&HE';ABAT Newrologiki bozulmalary kesgitlemekde AI-n tutyan orny

Newrologiya, nerw ulgamynyn bozulmalary bilen mesgullanyan lukmangylyk ugry bolup,
sonky yyllarda, esasan-da emeli intellektin (AI) integrasiyasy bilen ep-esli Ostisleri basdan
gecirdi. Al tehnologiyalary, neyrologiki bozulmalaryn kesgitlemek we bejermek usullaryny
diuypgoter iytgedip, hassalar we saglygy gorayys upjiin edijileri tigin taze umyt hodiirleyar.

AI-n newrologiyadaky in geljegi uly ulanylyslarynyn biri, Altsgeymer we Parkinson yaly
kesellerin irki anyklanysydyr. Al algoritmleri beyni skanirlemelerinden, genetiki
barlaglardan we hassalaryn taryhlaryndan kop mukdarda maglumatlary seljerip, bu
yagdaylaryn ylize gykmagyny gorkezyan nagyslary anyklap biler, hatda alamatlar yiize
¢ykmazdan ozal. Bu irki anyklanys mohiimdir, sebabi wagtynda miidahale etmage we keselin
O0smegini hayallatmaga miimkingilik beryar.

Mundan basga-da, Al newrologiki diagnozlaryn takyklygyny yokarlandyryar. Adaty usullar
kopleng subyektiw bahalara dayanyar we lukmanlaryn arasynda tiytgap biler. Al bolsa,
¢ylsyrymly maglumat toplumlaryny yzygiderli diisiindirip, has obyektiw seljerme beryar.

Al sahsylasdyrylan bejergi meyilnamalarynda mohiim orun tutyar. Ayry-ayry hassalaryn
maglumatlaryny seljerip, Al, hassalaryn diirli bejergilere nahili jogap berjekdigini ¢caklap
biler, lukmanlara her bir hassanyn 6zbolusly zerurlyklaryna layyk terapiyalary diizmage
mimkingilik beryar. Bu sahsylasdyrylan cemelesme dine bir bejergi netijelerini
gowulandyrman, eysem yaramaz tasirlerin towekgelgiligini hem azaldyar.

Newrologiyada Al-n integrasiyasy kyncgylyksyz dal. Maglumat gizlinligi, uly, yokary hilli
maglumat toplumlaryna bolan zerurlyk we Al gurallaryny bar bolan saglygy gorayys
ulgamlaryna integrasiya etmek yaly meseleler ¢oziilmelidir. Seyle-de bolsa, newrologiki
bozulmalaryn diagnozyny we bejergisini gowulandyrmakda AI-nh mimkin bolan peydalary
oran uly bolup, ony uly gyzyklanma we dowam edyan gozleg ugry edyar.

Maral ANNADURDYYEWA

Myrat Garryyew adyndaky Tirkmenistanyn Dowlet lukmancylyk
uniwersitetinin Nerw keselleri we neyrohirurgiya

kafedrasynyn assistenti

Bce npaBa 3amuineHsl
save pdf date >>> 05.12.2025



