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ASHBABAT Pyrtykalyn Efir Yagynyn Peydaly Taraplary

Pyrtykalyn efir yagy, tebigy we saglyk ticin peydaly maddalaryn bay ¢esmesi bolup, diirli
maksatlar ticin ulanylyar.

Bu yagyn birnace peydaly taraplary bar:

1.

Antioksidant we Anti-inflamator Hasiyetleri

Pyrtykalyn efir yagy, antioksidant we anti-inflamator hasiyetleri bilen tanalyar. Bu
hasiyetler, bedenin erkin radikallardan goralmagyna we inflamasiyany azaltmaga
komek edyar.

Immunitet gurlusygyny Giiyclendirmek

Pyrtykalyn efir yagy, immunitet gurlusygyny giiyclendirmekde peydalydyr. Bu yag,
bedenin wiruslara we bakteriyalara garsy goresmek ukybyny yokarlandyryar.

Derinin Saglygyny Gowulandyrmak

Pyrtykalyn efir yagy, derinin saglygyny gowulandyrmak ii¢in ulanylyar. Bu yag, derinin
nemlenmegini lipjiin edyar we derinin yas we sagdyn goriinmegini saklamaga komek
edyar.

Gaygy we Aladany Azaltmak

Pyrtykalyn efir yagy, gaygy we aladany azaltmak iicin ulanylyar. Bu yag, rahatlandyryjy
we ruhy yagdayy gowulandyryan hasiyetleri bilen tanalyar.

. Yiirek Saglygyny Gowulandyrmak

Pyrtykalyn efir yagy, ylurek saglygyny gowulandyrmakda peydalydyr. Bu yag, gan
basysyny kadalasdyrmaga we yiirek-damar kesellerinin towekgelciligini azaltmaga
komek edyar.

Pyrtykalyn efir yagy, saglyk ticin kop peydaly taraplary bolan tebigy bir serisde bolup, diirli
maksatlar ticin ulanylyp bilner. Bu yag, antioksidant we anti-inflamator hasiyetleri,
immunitet gurlusygyny giiyclendirmek, derinin saglygyny gowulandyrmak, gaygy we
aladany azaltmak, hem-de yiirek saglygyny gowulandyrmak yaly kop peydaly hasiyetlere
eyedir.
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