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Yabany 6siimlikler, yerli ya-da endemik dstimlikler diylip hem atlandyrylyar, belli bir sebitde
tebigy yagdayda, adam gatysmasyz 6syan osiimliklerdir. Bu 6siimlikler minlerce yyllaryn
dowamynda yerli howa, toprak we beyleki dasky gursaw sertlerine uygunlasypdyr. Olar
ekologiki denagramlylygy saklamakda we biodiirliiligi goldamakda mohtim orun tutyar.
Ekilyan 6stimliklerden tapawutlylykda, yabany dsiimlikler dokiinlere, pestisidlere ya-da asa
suwarysa matac bolmazdan osyarler.

Yabany 6siimlikler kop sanly ekologiki peydalary hédiirleyarler. Olar diirli haywanlar, sol
sanda mor-mojekler, guslar we siiydemdirijiler tigin yasayys we iymit cesmesini lipjiin
edyarler. Mysal ii¢in, yabany giiller arylary we kebelekleri 6ziine ¢ekyar, olar kop osiimlik
gornislerinin kopelisi icin zerurdyr. Mundan basga-da, yabany ¢stmliklerin ¢cunnur kok
ulgamlary topragyn erozionynyn oniini almaga, topragyn saglygyny gowulandyrmaga we
suwy saklamaga komek edyar. Bu 6stimlikler seyle hem uglerodyn saklanmagyna gosant
gosup, howanyn liytgemegine garsy goresmage komek edyarler.

Kop yabany ostimlikler lukmangylyk hasiyetlerine eye bolup, asyrlar boyy dap bolan
lukmangylykda ulanylypdyr. Mysal ti¢in, yarow 6stmliginin yapraklary antiinflamatuar we
yarany bejeriji hasiyetleri bilen tanalyar. Yabany 6stimlikler, meselem, giilgiine we gyzyl ot
hem iymitlik bolup, witaminlere baydyr. Yabany ésiimlikleri yygnamak iymit we derman
cesmesini durnukly tipjiin etmegin bir usuly bolup biler, yone zyyanly gorniislerden gaga
durmak u¢in dogry bilim gerekdir.

Yabany ésiimlikleri goramak biodiirliiligi we ekosistemanyf saglygyny saklamak iicin
mohiimdir. Yasayys yerlerinin yok edilmegi, zaherli gérniisler we howanyn iytgemegi
yabany ostimliklerifi populyasiyasyna uly howp salyar. Yerli 6siimliklerit yasayys yerlerini
dikeltmek boyunca tagallalar, meselem, tebigaty dikeltmek taslamalary we yabany giil
meydanlaryny doretmek, haywanlary goldamak we ekologiki denagramlylygy saklamak ticin
mohiimdir. Baglarda we jemgyyetcilik yerlerinde yerli gorniisleri ekmek hem biodiirliligi we
durnuklylygy goldamaga komek edip biler.

Yabany 6stimlikler bilen mesgullanmak tebigat bilen has cuniur baglanysygy 6sdiirip biler.
Yerli yasayys yerlerinde méwsiimleyin iytgesmeleri we diirli gérniisleri synlamak tebigata
bolan minnetdarlygymyzy artdyryp biler. Yoremek, yabany 6siimlikleri yygnamak we yerli
ostumlikler bilen bagbancylyk etmek yaly isler fiziki we akyl saglygyna peydaly bolup,
abadancylyk we dasky gursawyn goraglylygy duygusyny o6sdiirip biler.
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