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#&HEESABAT Bahar paslynyn soltany Nowruz bayramy

Berkarar dowletin taze eyyamynyn Galkynysy dowriinde Hormatly Arkadagymyzyn we
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyn tagallalary bilen giinesli Watanymyzda toylar toya,
bayramlarymyz bayramlara ulasyar. Gozbasyny irki dowiirden alyp gaydyan, pasyllaryn
soltany bahar paslynda bellenilyan Nowruz bayramy Giindogaryn beyleki halklary bilen
birlikde tirkmen ilinii hem uludan tutyan toylarynyn biridir.

2010-njy yylda Birlesen milletler Guramasynyn Bas Assambleyasy her yylyn mart ayynyn 21-
ine Halkara Nowruz giini diyip yglan etmek baradaky Karar kabul etdi. Bu bayramgylyk
Glindogar halklarynyn taryhy-medeni gymmatlyklaryny diinya yaymaga uly gosant gosyar.

Bahar hemise tebigatyn janlanmagy bilen baglanysdyrylypdyr, ol tazelensinin tytgewsiz
nysany bolmak bilen, satlyk we tebigata janlanys getiripdir. Nowruz in gadymy dowiirden
bari belli bolan taze yyl bayramydyr. Mukaddes «Awesta» kitabynda ol taze yylyn basynyn
yazky gije-giindizin denlesyan wagtyna gabat gelyandigi barada bellenilyar. Sonun ii¢in
bolsa gerek «Yylyn nahili boljakdygy Nowruzdan goriiner» diyen pahim 6iiden bellidir.
Nowruzyn 6ni syrasynda ot yakylyp, ondan obanyn ilatynyn ahlisi bokiip gecip, glinédlerini
yuwupdyrlar. Nowruzda esasan dsiimliklerden tayyarlanylan tagamlary iyipdirler. Et we
sityjilikler gosulan tagam uly gazanlarda bisirilipdir. Bayramgylyk sacaklarynyn basyna, sol
gln o0ye gelenlerin ahlisi gecipdirler.

Halkara Nowruz bayramyny bellemek dabi bize ata-babalarymyzdan galan ajayyyp
bayramgylykdyr. Halkara Nowruz milli bayram hokmiinde halkymyzyn urp-adatlaryna, dap-
dessuryna ebedilik ornasypdyr. Seyle-de, ir dowlrlerden bari bellenip gelinyan Nowruzda
yedi diirli daneli ekinden yedi dirli tagam tayyarlanyp birek birege hodiir-kerem edilipdir.
Onun in datly tagamlarynyn biri hem semenidir. Mundan basgada, bayramgylyk daplerine
gora, at capdyrypdyrlar, milli oyunlarymyzy oynapdyrlar, gores tutupdyrlar. Saherlerin we
obalaryn kogelerinde Nowruzyn gelyanini duyduryp, jargylar jar ¢ekipdirler, halky oyunlar
bilen bahary garsy alypdyrlar. Gyzlar lale kakyp vigitler at capyp béaslesipdirler. Mahlasy bu
bayramda uly-kici hemmanin kalby dine hosniyetli arzuw umytlara beslenipdir.
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