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#&HE';ABAT Nowruz geler ilime giiller acar diyarym

Berkarar dowletin taze eyyamynyn Galkynysy dowriinde Hormatly Prezidentimiz Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyn parasatly yolbascylygynda «Halkara parahatcylyk we ynanysmak
yyly» yylynda Garassyz baky Bitarap Turkmenistan dowletimizin her bir giini taryhy
wakalara beslenip tiirkmen halkynyn taryhyna altyn harplar bilen yazylyar.

Yurdumyzda her yylyii 21-nji martynda Milli bahar bayramy - Halkara Nowruz giini giiden
bellenip gegcirilyar. Diinyanin in gadymy bayramlarynyn biri bolan Nowruz bayramy umumy
adamzat medeni Osiisinde ayratyn orny eyeleyar.

Diinya halklarynyn, sol sanda tiirkmen halkynyn yokary ruhy-ahlak gymmatlyklaryny, milli
dap-dessurlaryny 6ziinde jemleyan, medeniyetlerin gadymy taryhyny, zahmet dessurlaryny
we masgala daplerini, saz mirasyny hazirki zamanyn sungat yorelgeleri bilen utgasdyryp,
adamlaryn satlygyna satlyk gosyan Nowruz bayramynyti YUNESKO-nyf Adamzadyi maddy
dal medeni mirasynyn sanawyna girizililmegi bolsa bu bayramyn many-mazmunyny we
ahmiyetini has-da artdyrdy.

Tirkmen halkynda Nowruz glini Nowruz ostimliklerinden tayyarlanyan tagamlara ayratyn
uns berlipdir. Dabe gora, bayramgylyk sacagyna yedi dirli tagam goymak dap bolupdyr.
Olar esasan hem daneli 6stimliklerden (bugday, arpa, dary, tiiwi, mas, nohut, noyba)
tayyarlanylypdyr. Solaryn arasynda bolsa, Nowruzda gadymdan bari adata owriilen tagam
atyyarlamak daplerimizin biri hem semeni tayyarlamakdyr. Semenini dap-dessurlarymyza
layyklykda il arasynda uly abraya we hormata eye bolan zenanlar tarapyndan tayyarlanylyar.
Tayyar bolan semeni gonsy golamalara, myhmanlara paylanylyar. Nowruzda iysiip semeni
tayyarlamagyn, ony uly il bolup, paylasmagyn bas maksady bolsa - Taze yylyn bol hasylly,
rysgal bereketli, yurdumyzyn abadangylygyny, halkymyzyn agzybirligini arzuwlamak bolup
duryar.

Topragyn janlanyandygyny, tebigatyn oyanyandygyny alamatlandyryan Nowruz gadymy
dowiirlerden bari tiirkmen halk doredijiliginin ahli gorntislerini, pederlerimizin ruhy we
medeni gymmatlyklaryny 6ziinde saklap gelyar.

Halkymyzyn asyrlaryn dowamynda doreden nusgalyk dap-dessurlary bolsa bu bayramgylyk
yurdumyzyn doredijilik toparlarynyn ¢ykyslarynda 6z beyanyny tapyar. Nowruzyn gelmegi
bilen baglansykly doredilen sanawaclar, laleler, monjukatdylar, hiiwdiler, olenler, gazallar,
nakyllar bolsa milli halk doredijiligimizin genji-hazynasydyr. Tiirkmenin milli senedi bolan
gazma dutaryn we gyjagyn mukamy, halypa bagsylaryn belent owazy, gargy tiydiugin
yanyndaky yanama aydymlaryn josgunly sesi Nowruz bayramynyn ayrylmaz bolegidir.
Tirkmen halkynyn 6ziine mahsus bolan dap-dessury ynanglary, milli hasiyetleri nesilden-
nesle gegip, bizin su giinlerimize gelip yetd.i.

Bce npaBa 3amuineHsl
save pdf date >>> 06.12.2025



THE
ASHGABAT

TIMES Nowruz geler ilime giiller acar diyarym

Yurdumyzy osiislerden ésiislere alyp baryan, parahatcylygyh agzybirligifi jebisligifi yer
yuziinde dabaralanmagy licin beyik baslangyclary one siiryan tirkmen halkynyn Milli Lideri
Gahryman Arkadagymyzyn hem-de hormatly Prezidentimiz Arkadagly Gahryman
Serdarymyzyn janlary sag bolsun, omirleri uzak bolsun, diinya nusgalyk asylly
baslangyclary, beyik isleri hemise rowag bolsun.

Siilgiinjemal NURYYEWA
Mary welayat kitaphanasynyn Nesirleri toplamak
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