THE

ITxﬁdHEESABAT Yas ayratynlyklarynyi fiziologiyasy

Osyan adam bedeninifi, onui synalar ulgamlarynyn, synalarynyn, dokumalarynyi
wezipelerinin amala asyrylysynyn ayratynlyklary gadymy déwtirlerden bari iinsi 6ziine
cekip gelipdir. Emma XX asyra c¢enli 6syan bedenin fiziologiyasy baradaky maglumatlar
oran dagynyk hasiyete eye bolupdyrlar.

Yas morfologiyasy we fiziologiyasy boyunca ahmiyetliislerinn biri 1906-njy yylda
Russiyadacap edilen N.P.Gundobinin “Caganyn yas ayratynlyklary”
(OcobenHOCTHOETCKOTOBO3pacTa) diyen isi hasaplanyar. Onun bu isi esasan-da gaganyn
bedeninin anatomiyasyny yazyp beyan etmdge bagyslanandyr. Sundan sofira Rusiyada
cagany owrenmeklige bolan iins has-da guyclenipdir. 1918-nji yyldan baslap, rusiyanyn
dirli saherlerinde cagalaryn we yetginjeklerin saglygyny goramak boyunga ylmy
barlag institutlary we laboratoriyalary doredilipdir. Bu edaralaryn wezipeleri
cagalaryn we vyetginjeklerin Osiisini owrenmeklige iinsi gekmekden ybarat bolupdyr.
1944-nji yylda bolsa, mekdep gigiyenasy ylmy-barlag instituty doredilyar hem-de onun
caginde yorite yas morfologiyasy we fiziologiyasy diyen bolim islap baslayar. 1949-njy
yylda ol instituta durli iytgesmeler girizilyar hem-de bedenterbiye we mekdep
gigiyenasy instituty diylip atlandyrylyar. Emma 1954-nji yylda bu institutayene
ozgertmeler girizilyar hem-de ol 1968-nji yyla cenli yas fiziologiyasy we
bedenterbiye instituty diyen ady alyar. 1968-njiyyldan baslap bolsa, ona c¢agalaryn we
yetginjeklerin fiziologiyasynyn ylmy-barlag instituty diylip at berilyar.

Ozalky Soyuzyn caklerinde Mugallymgylyk ylymlarynyn akademiyasy yas
fiziologiyasy we morfologiyasy boyunga barlaglary gegirmekde ugrukdyryjy
(koordinirleyji) merkeze oOwrilyar. Yas fiziologiyasy, morfologiyasy, biohimiya boyunca
gecirilen maslahatlardyr isewiir dususyklar yas ayratynlyklarynyn fiziologiyasynyn
kamillesmeginde we 6smeginde uly ahmiyete eye boldy.

N.P.Gundobinin kitaby nesir edilenden sonraky 50-60 yylyn dowamyndaky toplanan
maglumatlaryn ahlisi “Cagalaryn we yetginjeklerin anatomo-fiziologiki
ayratynlyklary” atly kitapda yerlesdirilipdir. Yas ayratynlyklarynyn fiziologiyasy
lukmancylyk, mugallymgylyk, psihologiya yaly birnace ylymlarynn esasy bolup hyzmat
edyar.

Pediatriya, c¢aga hirurgiyasy, cagalaryn we yetginjeklerin gigiyenasy yaly oran kop
lukmangylyk pudaklary yas ayratynlyklarynyn fiziologiyasynyn maglumatlaryna bil
baglayarlar. Sol sebapli hem olar yas ayratynlyklarynyn fiziologiyasynyn gazananlaryny
doly ulanyarlar, sol bir wagtda fiziologiya bilen baglanysykly bolan ylmy pudaklaryn
O0smegine yardam edyarler.

Bce npaBa 3amuineHsl
save pdf date >>> 05.12.2025



THE

#ISMHEESABAT Yas ayratynlyklarynyi fiziologiyasy

Maya ASYROWA

Myrat Garryyew adyndaky Tiirkmenistanyn dowlet lukmancylyk
uniwersitetinin Lukmancylyk fizikasy we informatikasy
kafedrasynyn mugallymy

Bce npaBa 3amuineHsl
save pdf date >>> 05.12.2025



