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#&HE';ABAT Alymlar isde yaltanyn peydalydygyny yiize ¢ykardylar

Yaltasyk ditie sahsy kemgilik dal, eysem ahlak mesele hokmiinde hem kabul edilyar. Emma
bu lizniiksiz tagalla we 6ndirijilik arkaly Gstlinlik gazanmagyn yeke-tak yoly bardygyny
gorkezyan mifleri pugtalandyryar. Netijede, adamlaryn hemise has kop tagalla etmelidigini
talap edyan medeniyet emele gelyar. Bu bolsa howsalalylyga, yadawlyga we basgalardan yza
galyanlara degisli diskriminasiya sebap bolup biler.

Katrin Dewolder tarapyndan gegcirilen barlag, adamlary giiycli islemekden saklayan zatlaryn,
esasan, yok yerlikli sebap bolandygyny gorkezdi. Sol bir wagtyn 6ziinde, sizi nace kop
tagalla edyandiginiz dal-de, tagallalarynyzyn size mohiim zatlara yetmek ti¢in nahili tasirli
komek edyandigi has mohtimdir.

Kabir hereketler “yaltalyk” yaly bolup gortunip bilyar, emma hakykatda olar bizi has
ondurijilikli edyar. Mysal ligin: siz manysyz wezipelerden yiiz 6wreninizde has ¢un
pikirlenmek iicin wagt bosadyarsynyz, isde yadawlygy oniini almak ticin ¢akler goyyarsynyz,
sizi gyzyklandyrmayan wezipelerden “yok” diyyarsiniz, gaytalanyan wezipeleri
awtomatlasdyryp doredijilikli islere wagt tapyarsynyz.

Hakyky yaltalyk bilen dogry tagallalar dolandyrysyny ayyrmak ukyby sizi erkinlesdirip biler.
Bu size hemise ondiirijilikli bolmaly diyen basysdan azat bolmaga komek eder, iistesine
muna yurekde giina duygy bolmazdan yetip bilersiniz.
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