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IT‘EIIHEESABAT Gozun saglygy demensiya towekgelgiligine baglydyr

Taze Zelandiyanyn Otago Uniwersitetinin alymlary goz saglygynyn demensiyanyn 6smeginin
towekgelciligine bagly bolup biljekdigini tapypdyr. Gozlegin dowamynda setdédki mikroyiize
cykarysdaky iytgesmeler demensiya howpunyn irki alamatlary bolup biler diyip
kesgitlenildi.

Alymlar goziin arkasyndaky gan damarlaryna iins berdiler, olar Alzgeymer keselinin
uytgemelerine degisli bolup biler. Mysal {icin, arteriolanyn daralmagy we wenanyn ginemegi
beyninin iginin bozulmagy howpy bilen baglanysyklydyr.

Doktor Esli Barrett-Yang, gozlegin awtorlarynyn biri, bu netijeleri giindelik tejribede
ulanmak ticin heniz irligini nygtady. Seyle-de bolsa, bu maglumatlar irki anyklayys ticin has
elyeterli we tasirli usullary islap diizmek tgin geljegi acyar.

Gozun skanirlenilmegini demensiya towekgelgiligine eye bolan adamlary tapmak ticin
biomarker hokmunde ulanmak irki bejergi u¢in mohum gural bolup biler.

Gozlegin ayratynlyklarynyn biri, onun Taze Zelandiyada in uzak mohletleyin saglyk
gozleginin maglumatlaryna esaslanyandygyny, we netijelerin Journal of Alzheimer’s Disease
zurnalynda gap edilendigini gorkezyar.
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