
Gözüň saglygy demensiýa töwekgelçiligine baglydyr

Все права защищены
save pdf date >>> 24.01.2026

Täze Zelandiýanyň Otago Uniwersitetiniň alymlary göz saglygynyň demensiýanyň ösmeginiň
töwekgelçiligine bagly bolup biljekdigini tapypdyr. Gözlegiň dowamynda setdäki mikroýüze
çykaryşdaky üýtgeşmeler demensiýa howpunyň irki alamatlary bolup biler diýip
kesgitlenildi.

Alymlar gözüň arkasyndaky gan damarlaryna üns berdiler, olar Alzgeýmer keseliniň
üýtgemelerine degişli bolup biler. Mysal üçin, arteriolanyň daralmagy we wenanyň giňemegi
beýniniň işiniň bozulmagy howpy bilen baglanyşyklydyr.

Doktor Eşli Barrett-Ýang, gözlegiň awtorlarynyň biri, bu netijeleri gündelik tejribede
ulanmak üçin heniz irligini nygtady. Şeýle-de bolsa, bu maglumatlar irki anyklaýyş üçin has
elýeterli we täsirli usullary işläp düzmek üçin geljegi açýar.

Gözüň skanirlenilmegini demensiýa töwekgelçiligine eýe bolan adamlary tapmak üçin
biomarker hökmünde ulanmak irki bejergi üçin möhüm gural bolup biler.

Gözlegiň aýratynlyklarynyň biri, onuň Täze Zelandiýada iň uzak möhletleýin saglyk
gözleginiň maglumatlaryna esaslanýandygyny, we netijeleriň Journal of Alzheimer’s Disease
žurnalynda çap edilendigini görkezýär.
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