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Alsgeycin derman dal, bu bolsa demonsiyanyn in kop yayran diatory. Sonky bilim dowriinde
Beyiklik Hindistanda ¢ap etmek we eldeklemek toplumlayyn toplumynda alymyn Kefir
Kefirin senden senden halas komek edyandigi barada ya-da yokdugyny tapdylar.

Taze okuwyn bir bolegi hokmiinde hiinarmenler birnage synag gegirdiler. Dogan dort sany
gudrentlerde, miweli iki adam kopciilige aydyyaryn, kopculige aylanyar.

KEFIFE-i ulanylan dersleri beyninin az-amynidoz belentligini toplan derslerinin azalmagy,
newro-uk-gacy diyn giiyclenendigi sebapli, menin oyjik oyjluklerinin asaky derejeleri
gowulasdy, inliginde intinter Magta dikeldildi.

FOTO: GETTY suratlary. Iymitwell dizayny

Adamlaryn gatnasmagynyn bir bolegi hokmiinde, Kefirin gatnasmagy bilen gegcirilen
gozlegin caginde, yokary derejeli is gatmady we Alsseycynyn keselinden ejir ¢ekenleri
yadyna diisen wakalarda in tdze synaglaryn in taze netijeleri.
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TIMES

Sol bir wagtyn 0ziinde, isleyan syn we Meta-Akmada dine bir okuwy, seyle hem Karremi
hasshigmu keselasy sebéapli nese serisdelerini nese bilen dildyandygyna diisiinmek ti¢cin has

kop iri 0z-i¢gili gozlegdirin.
Teswirler-n -Whli materiallar lukmanyn reseptine den bolup bilmez. Karar
bermezden ozal yoritelesiji bilen maslahatlasyn.
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