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ABŞ-da göz reňkini üýtgetmek boýunça täze prosedura meşhurlyk gazanýar. Emma
oftalmologlar munuň saglyk üçin ýaramaz täsir edip biljekdiginden howatyrlanýarlar.

Kosmetiki keratopigmentasiýanyň meşhurlygynyň artmagy käbir oftalmologlary
aladalandyrdy. Lukmanlar şeýle operasiýanyň hemmelere elýeter bolmagy üçin gaty
howplydygyny belleýärler.

Kosmetiki keratopigmentasiýa, LASIK (in situ lazer keratomilezi) ýaly, köplenç çalt, agyrysyz
geçýär we aňsat düzedilýär. Ýöne onuň bahasy has ýokary.

Köp oftalmologlaryň aýtmagyna görä, göz reňkini üýtgetmek boýunça bar bolan barlaglarda
az saýlama we gysga gözegçilik döwürleri bar. Şonuň üçin prosedura hakda uzak
möhletleýin täsirleri barada häzirlikçe kän bir zat bilinmeýär.

2024-nji ýylyň ýanwarynda Amerikanyň Oftalmologiýa Akademiýasy (AAO) adamlara
raduganyň implantasiýasynyň we kosmetiki keratopigmentasiýanyň ýaramaz netijeler we
görme ýitirmesi töwekgelçiliginiň bardygyny duýdurdy. Göz reňkiniň üýtgemegi gözde çişme
ýa-da kornýanyň zeperlenmegine getirer. Kornýanyň çişme döremegi hem ýokançlyk sebäpli
bolup biler. Şeýle hem boýag kanallardan çykyp, gözleriň beýleki gurluşlaryna täsir edip
biler.

Oftalmologlaryň köplügi göz reňkini üýtgetmek isleýän adamlara reňkli kontakt linzalary
synap görmegi maslahat berýär. Bu dogry ulanylanda görme üçin minimal töwekgelçiligi
bolan has arzan wariantdyr.


