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IT\EAHEESABAT Sport sagdynlyk we ruhubelentlik

Berkarar dowletin taze eyyamynyn Galkynysy dowriinde bedenterbiye we sport hereketi
gorliip-esidilmedik uly gerime eye bolyar. Gahryman Arkadagymyzyn baslangyjy bilen we
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyn dowam etdirmeginde yurdumyzda gegcirilyan
bedenterbiye, saglyk we sport ¢arelerine watandaslarymyzyn miinlercesi, sol sanda yaslar
hem uly ruhubelentlik bilen gatnasyarlar. Seyle gin mocberli sport ¢areleri sportun diinyade
meshur gorniislerini 6sdiirmage, ona yaslary howeslendirmage, bar bolan diiziimi
dowrebaplasdyrmaga hem-de halkymyzy kopciilikleyin sport bilen mesgullanmaga
gonukdirilendir.

Yaslary watancylyk, belent ynsanperwerlik ruhunda we asylly milli ruhy-ahlak yorelgeler
esasynda terbiyelemek, beden taydan taplamak we sport bilen yzygiderli mesgullanmaga
howeslendirmek Berkarar dowletin taze eyyamynyn Galkynysy dowriinde one strilyan
wezipelerin mohtim bolegi bolup duryar.

Bu giin eziz Diyarymyzyn paytagtynda we sebitlerinde hazirki zaman sport toplumlarynyn,
stadionlaryn, sport mekdeplerinin, sport meydancalarynyn iistiinlikli hereket etmegi,
yaslaryn sport bilen yzygiderli tiirgenlesmekleri we barha taplanmagy, dirli derejedaki
yaryslarda sport ussatlygyny gorkezmegi ugrunda doredilen sertler seyle diyméage esas
beryar. Halkymyz ynsanyn in uly baylygynyn saglykdygyny belleyar. Her bir masgalanyn
sagdynlygy jemgyyetimizin mizemez binyadyny tipjin edyar, ¢iinki jemgyyet hem uly
gowrumli masgaladyr.

Hazirki wagtda Turkmenistan iri halkara yaryslaryn, cempionatlaryn yzygiderli gegirilyan
yurdy bolmak bilen sportun parahatgylygy, abadangylygy we birek-birege ynanysmagy 6ne
siiryan yorelgelerini biitin diinyade dabaralandyryar. Bu babatda Garassyz dowletimiz
sportun rowaclanyan, olimpiya hereketinin we halkara hyzmatdaslygynda parahat¢ylygyn,
hogniyetliligin ileri tutulyan yurdy hokmiinde diinya derejesinde 6ziini ykrar etdirdi.

Yurdumyzda sagdyn durmus yorelgelerine eyermekde her birimize nusgalyk gorelde bolyan,
ata Watanymyzy sagdynlygyn, ruhubelentligin we bagtyyarlygyn mekanyna owren hormatly
Prezidentimize alkysymyzyn ¢agi yokdur. Goy, Gahryman Arkadagymyzyn we Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyn dowletli tutumlarynda rowaclyklar elmydama yaran bolsun!

Lacyn KOLBAYEWA
Halkara ynsanperwer ylymlary we osus
uniwersitetinin Bedenterbiye kafedrasynyn midiri

Bce npaBa 3amuineHsl
save pdf date >>> 25.01.2026



