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‘T‘ﬁd”E';ABAT Yaramaz endiklerden dasda durmak - sagdynlygy goramak

Yaramaz endiklerden yiiz 6wiirmek, gadymdan bari beden we ruhy taydan sagdynlyga
ayratyn ahmiyet beren ata-babalarymyzyn sohratly daplerini dowam etmek, hazirki tiirkmen
jemgyyetinde sagdyn durmus yorelgelerinin esasy ugurlaryny berkarar etmek kopculikleyin
bedenterbiye-sagaldys hereketini we sporty osdiirmek boyunca yurdumyzda alnyp barylyan
gin gerimli islerin ayrylmaz bolegidir.

Yurdumyzda sagdyn durmus yorelgelerinifi berkarar edilmeginii, rayatlara edilyan
lukmangylyk hyzmatlarynyn diinya derejesine yetirilmeginin, yas nesillerin milli ruhda
terbiyelenmeginin, saglyga zyyan yetiryan yaramaz endiklere garsy goresilmeginin,
jemgyyetimizin beden we ruhy taydan sagdynlygynyn gazanylmagynyn dowlet syyasatynyn
ileri tutulyan ugurlary bolup duryar.

Biitindiinya Saglygy Gorayys Guramasynyn hiindrmenleri temmaki oniimlerinden yiiz
owilirmeginin peydasynyn gysga wagtyn dowamynda duyulyandygyny nygtamak bilen, ony
terk etmegin jemi ylizden gowrak sebabini gorkezyarler.

Hazirki wagtda yurdumyz temmaka garsy ahlumumy hereketin engeme ugurlary boyuncga
ondebaryjy hokmunde ¢ykys edyar hem-de diinyade temmakiden azat ¢akleri gineltmek
boyunca islere mynasyp gosandyny gosmaga galsyp, temmakinin ulanylmagyna garsy isleri
isjen alyp baryar.

Sunun bilen baglylykda, ilatyn temmaki 6niimlerinin ulanylmagynyn yaramaz tasirlerine
degisli habardarlygynyn yokarlandyrylmagyna, hazirki we geljekki nesillerin émriini we
saglygyny goramaga, temmakinin ulanylmagyndan ylize ¢ykyan kesellerin 6ntini almaga
ayratyn uns berler.
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