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?ISMHEESABAT Taplama carelerininn ahmiyeti

Mekdebe cenli cagalar edaralarynda tomus sagaldys mowsiimini guramagyn
ayratynlyklary bolyar. Tomusky sagaldys mowsiimini guramak gyzyklanma,
gownacma cdrelerinin giin tertibini diizmekden, taplama cdrelerini yola
goymakdan, terbiyecilik-sagaldys c¢direlerine gozegcilik etmekden ybaratdyr.
Tomusky sagaldys mowsiiminde sapaklaryn yerine gyzyklanma, géwnacma cdreleri
guralyar we ¢caganyn ukusynyn dowamlylygy uzayar. Taplama cdreleri yola goyulyar.

Taplama caresini gecirmegin maksady cagalaryn saglygyny goramakdyr. Cagalary dogry
taplamak lukmanyn we sepagat uyasynyn maslahaty esasynda alnyp barylyar. Tomus aylary
cagalar howa wannalarynda suwda taplanyar. Howa wannalaryna suwa girilen wagty
cagalar yenil esikde bolmaly. Giine taplamak irki gezelengde amal edilmeli. Sol pursatda
sepagat uyasynyn ¢agalaryn yanynda bolmagy zerurdyr. Giin wannasy alnan wagty ¢age,
sagat, diisekceler, kolege ligin sayawan bolmalydyr. Howanyn temperaturasy yokary
bolanda Giin wannasyny kabul etmek maslahat berilmeyar.

Yurdumyzyn howa sertlerine gora, gyzyklanma, gownagma careleri dasarda yorite
niyetlenen meydancada guralsa, has gyzykly, sowhunly gegyar. Cagalaryn 6zbasdak
gyzyklanma, géwnagma carelerini meyilnamalasdyrmaga tayyarlyk islerine usulgy yakyndan
komek etmelidir, maslahat bermelidir. Gyzyklanma, gownac¢ma careleri ertekileri,
hekayalary sahnalasdyryp, aydym aydyp, gosgy okap, dirli oyunlar oynadyp sowhunly
guralmalydyr. Mundan basga-da, gagalary toparlara boliip, sport yaryslaryny hem guramak
bolar. Cagalar surat cekmekde 6z doredijilik ukyplaryny, zehinlerini gérkezyarler.

Cagalaryn soygiisini gazanmak her bir terbiyeciniii bas aladasy bolmalydyr. Oz terbiyecisini
soymek, ona ynanmak arkaly caga bilimler diinyasine aralasyar. Sonun ii¢in terbiyecilerin
gurayan okuw-terbiyecilik islerinin hemmesi ¢agalara bolan mahir-séyga, ynsanperwerlige
gonukdirilen bolmalydyr.
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