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?ISMHEESABAT Tomus taplama ¢areleri

Tomus sagaldys mowsiiminde korpeler bilen guralyan beden taplama cdreleri
tassyklanylan giin tertibine hem-de taplama cdrelerini gecirmegin usullary
esasynda her giin, giiniin birinji yarymynda gecirilydr. Cagalar bilen acyk howada
beden taplama cdreleri giin tertibinde goz oniinde tutulan irki masklaryn,
gezelenclerin we gyzyklanma cdrelerinin ¢dginde gecirilydn diirli hereketli
oyunlaryn iisti bilen amala asyrylyar. Cagalar bagynyn oyun meydancalarynda
taplama cdrelerini gecirmek iicin tayyarlanylan yorite taplama yodajyklarynda
cagalar bilen acyk howada gezelenc cdreleri alnyp barylyar.

«Turkmenistanda ¢caganyn irki 6siisini we mekdebe tayyarlygyny 6sdiirmek babatda
2020—2025-nji yyllarda mekdebe ¢enli gagalar edaralarynyn isini kamillesdirmegin
Maksatnamasynda» ¢aganyn irki 6stisinin we mekdebe tayyarlygynyn gorkezijileri
babatynda goz oniinde tutulan: gaganyn durmusa tayyarlygyny, beden we ahlak
tayyarlygyny, seyle-de kommunikatiw (¢agalaryn yakynlary we beyleki cagalar bilen
bilelikde oynamak, mesgullanmak) endiklerini tomus sagaldys mowsiiminde korpeler bilen
guralyan dirli gyzyklanma we gownag¢ma ¢arelerinin, aydym-sazly ¢ykyslaryn, hereketli we
many-mazmunly oyunlaryn, duygulary 6sdiirmek ticin 6wrediji oyunlaryn, baslesiklerin isti
bilen kamillesdirmek yola goyulyar.

Sunda gagalaryn yas ayratynlyklary goz ontinde tutulyp, «Mekdebe cenli ¢agalar
edaralarynda tomus sagaldys mowsiiminde gegirilyan gyzyklanma garelerinin mysaly
tertibi» tayyarlanylyar. Sona layyklykda 1-6 yasly korpeler bilen hereketli oyunlar, aydym-
sazly gowna¢malar, duygulary osdiirmek iicin 0wrediji oyunlar, ertekiler diinyasine gezeleng
yaly gyzyklanma careleri hepdanin dowamynda gezeklesdirilip guralyar. Sonun yaly-da,
bilim isgarlerinin komek bermeginde ¢agalarda tehniki serisdeler bilen islemek
basarnyklary kamillesdirilyar.

Gyzyklanma careleri «Tirkmenistanyn dowlet mekdebe genli cagalar edaralarynyn tomus
sagaldys mowsiimi tigin giin tertibinde» meyilnamalasdyrylan ginin birinji we ikinji
yarymlaryndaky gezelencler bilen utgasdyrylyp guralyar. Bu ¢arelerinh many-mazmuny
caganyn irki yasdan baslap, hemmetaraplayyn sazlasykly ostisini iipjiin etmage goniikdirilen
bolmaly.
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