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#ISMHEESABAT Sport - sagdynlygyn we ruhubelentligin sakasy

Berkarar dowletin taze eyyamynyn Galkynysy dowriinde halkymyzyn abadan
durmusy baradaky hemmetaraplayyn alada yurdumyzda dowlet syyasatynyn ileri
tutulyan ugrudyr. Sunda ilatyn saglygyny goramaga, kopciilikleyin bedenterbiye-
sagaldys hereketinin ésdiirilmegine ayratyn iins berilydr. Ciinki sport saglygy
berkitmegin, beden hem ruhy taydan 6z-6ziini kimillesdirmegin yoludyr.

Hormatly Prezidentimizin belleysi yaly, saglyk dine her bir adam ii¢in dal, eysem, tutus
jemgyyet iicin hem uly gymmatlykdyr. Su nukdaynazardan, yurdumyzda «Saglyk» Dowlet
maksatnamasy we beyleki degisli maksatnamalar durmusa gegcirilyar. Degisli duziimler
dowrebaplasdyrylyp, halkara dlgeglere layyk gelyan lukmangylyk, sport maksatly desgalar
gurlup ulanmaga berilyar. Sunun bilen baglylykda, Tirkmenistanyn Dasary isler
ministrliginin Halkara gatnasyklary institutynda talyplaryn beden taydan sagdynlygyny we
sport ussatlygyny yokarlandyrmak, olaryn saglygyny berkitmek ticin ahli sertler
doredilendir.

Institutymyzyn okuw binasyna yanasyk gurlan hazirki zaman sport toplumy talyplaryn
bedenterbiye we sport bilen mesgullanmaklaryna, diirli ugurdan sport yaryslaryny
gecirmage mimkingilik beryar. Bu yerde yapyk sport zaly, tiirgenlesik zaly, kiist otaglary
bar. Institutyn «Alem» talyplar sport kluby tarapyndan sport toplumynda yurdumyzyh
yokary okuw mekdeplerinin arasynda gegirilyan diirli sport baslesiklerine tayyarlanmak tigin
zerur bolan tlirgenlesik isleri we yaryslar yzygider gecirilyar. Institutyn talyplary yurt we
halkara derejesindaki sport yaryslaryna hem isjen gatnasyp, bayrakly orunlara mynasyp
bolyarlar.

Yurdumyzyn bedenterbiye we sporty osdiirmek babatdaky otiyn tejribesi diinya bilelesiginif,
iri halkara guramalaryn, sol sanda BMG-ninn we onun yoritelesdirilen diiziimlerinin gin
ykrarnamasyna eye boldy. Tirkmenistanyn baslangyjy esasynda 3-nji iyunyn «Biitindiinya
welosiped giini» diylip yglan edilmegi, seyle hem BMG-nin Bas Assambleyasynyn «Durnukly
oslisi gazanmak iicin kopciilikleyin welosiped siirmegi jemgyyetcilik ulag ulgamlaryna
girizmek» atly Kararnamasynyn biragyzdan kabul edilmegi, Tirkmenistanyn 2023 — 2027-
nji yyllar iicin YUNESKO-nyh Bedenterbiye we sport boyunca hokiimetara komitetinii
agzalygyna biragyzdan saylanylmagy yurdumyzyn sporty osdiirmekdaki tistinliklerinin
halkara bilelesigin yokary bahasyna eye bolyandygynyn aydyn beyanydyr.

Bedenterbiyani we sporty osdiirmek, saglygy gorayys ulgamyny barha kamillesdirmek
babatda ahli dowrebap sertleri doredip beryan hormatly Prezidentimizin hem-de Gahryman
Arkadagymyzyn janlary sag, belent baslary aman bolsun, alyp baryan beyik isleri
rowaclyklara beslensin!
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