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Taypey, Hytay Taypeyi — 2025-nji yylyn 9-14-nji dekabry aralygynda «FISU Healthy
Campus» («FISU sagdyn kampus») atly halkara derejeli seminar-maslahaty
ustunlikli gecirildi. Maslahat yokary okuw mekdeplerinde sagdyn durmus
yorelgelerini osdiirmek, talyplaryn beden we ruhy saglygyny goldamak, seyle hem
halkara tejribeleri paylasmak maksady bilen guraldy.

Bu mohiim ¢ara Merkezi Aziya talyplar sporty federasiyasynyn wekilleri bilen bir hatarda
Halkara talyplar sport federasiyasynyn (FISU), Aziya yklymyndaky talyplar sport
federasiyasynyn (AUSF) yolbascylary we wekilleri gatnasdylar. Tirkmenistanyn adyndan
maslahata Tirkmenistanyn Milli talyplar sport federasiyasynyn bas katibi, Tirkmen dowlet
bedenterbiye we sport institutynyn uly mugallymy Serdar Gurdow gatnasyp, yurdumyzyn
talyplar sporty babatyndaky tejribelerini we gazananlaryny ginden beyan etdi.

Maslahatyn dowamynda talyplaryn beden saglygyny goramagyn hazirki zaman usullary,
sagdyn durmus yorelgelerini ornasdyrmak we psihologik goldaw ulgamyny kamillesdirmek
meseleleri ara alnyp maslahatlasyldy. Cykys edenler yokary okuw mekdeplerinde sagdyn we
howpsuz gursawy doretmegin halkara tejribelerini hodirlediler.

«FISU Healthy Campus» maksatnamasynyn esasy ugurlary ginisleyin diisiindirildi. Bu
maksatnama yokary okuw mekdeplerinin saglyk, sport, abadancylyk we dolandyrys
ulgamlaryny halkara olceglere layyklykda 6sdiirmage goniikdirilen gin gerimli taslama bolup
duryar.

Sanly tehnologiyalaryn saglyk gozegciliginde we talyplaryn saglygyny monitoringlemekde
orny ayratyn ins merkezinde boldy. Bu ugur boyunca diinyanin éndebaryjy tejribeleri
paylasyldy.

Tirkmen dowlet bedenterbiye we sport institutynyn wekili Serdar Gurdow «FISU Healthy
Campus» baslangyclarynyn ¢aginde Tiirkmenistanda talyplar sportunyn ostisi» atly
¢ykysynda yurdumyzyn yokary okuw mekdeplerinde alnyp barylyan isler, halkara
hyzmatdaslyk we geljekki meyiller barada ginisleyin maglumat berdi.

FISU Healthy Campus — Halkara talyplar sport federasiyasy tarapyndan doredilen halkara
maksatnama bolup, yokary okuw mekdeplerinde sagdyn, durnukly we howpsuz durmus
gursawyny doretmage goniikdirilendir. Maksatnama boyunca yorite reyting ulgamy hereket
edyar.

Bu reyting yokary okuw mekdeplerinin:
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« talyplaryn saglygyny goramak,

« sport mimkingiliklerini gineltmek,

» abadancylyk we dolandyrys ulgamyny kamillesdirmek ugurlaryndaky gazananlaryny
halkara olgegler boyunga bahalandyryar.

Bu ulgam yokary okuw mekdeplerini diinya derejesindaki standartlara layyklasdyrmaga,
talyplar tigin has amatly we sagdyn gursaw doretmage itergi beryar.

Turkmen dowlet bedenterbiye we sport instituty dine bir milli reyting ulgamlarynda dal,
eysem halkara derejede hem yokary baha berilyan okuw mekdeplerinin biri hokmiinde
tanalyar. Institut 2005-nji yyldan bari diinyanin yokary okuw mekdeplerinin onlayn abrayyny
seljeryan «uniRank» reytingine giryar.

Tirkmenistanyn Milli talyplar sport federasiyasy bolsa:

 1995-nji yyldan bari FISU-nyn,

 2004-nji yyldan bari AUSF-nin,

 2025-nji yyldan baglap CAUSF-nin agzasy bolup, yurdumyzyn talyplar sportuny
osdurmekde mohiim orny eyeleyar.

2024-nji yylda Tirkmen dowlet bedenterbiye we sport instituty Bedenterbiye we sport
uniwersitetlerinin halkara birlesiginin doly hukukly agzalygyna kabul edilip, halkara
hyzmatdaslygynyn taze tapgyryna gadam goydy.

«FISU Healthy Campus» halkara seminar-maslahaty yokary okuw mekdeplerinin sagdyn
durmus yorelgelerini 6sdiirmekde, talyplaryn beden we ruhy saglygyny goldamakda hem-de
halkara tejribeleri owrenmekde mohiim ahmiyete eye boldy.

Maslahatyn dowamynda diinyanin diirli yurtlaryndan gelen hiinarmenler bilen tejribe
alysmak, taze baslangyclary ara alyp maslahatlasmak we geljekki hyzmatdaslygyn
ugurlaryny kesgitlemek mumkingilikleri doredildi.

Bu care Turkmenistanyn talyplar sporty ulgamynda halkara hyzmatdaslygyny gineltmage,
yokary okuw mekdeplerinin halkara reytinglerde ornuny berkitmage we talyplaryn sagdyn
durmus yorelgelerini 6sdiirmage goniikdirilen islerin taze tapgyryny acdy.
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